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WPROWADZENIE

Mowienie, zarowno jak milczenie, sg wartoscia. Dar stowa jest drogocenny, dzigki
niemu pozwalamy innym mie¢ udziat w naszych myslach, projektach, w naszym $wiecie
wewnetrznym. Bog wystat na $wiat Stowo, ktore stato si¢ Ciatem?, a stowo cztowicka
moze by¢ narzgdziem zbawienia, lecz ,,kt6z moze pozna¢ wszystko, do czego zdolny jest
maty czlonek, jakim jest jezyk?”2. ,Jezyka (...) nikt z ludzi nie potrafi okietznaé... Przy
jego pomocy wielbimy Boga i Ojca i nim przeklinamy ludzi stworzonych na podobienstwo
Boze3. Dar milczenia jest nie mniej drogocenny. Znane polskie przystowie mowi: ,,Mowa
jest srebrem, a milczenie ztotem”, za§ maksyma Pitagorasa brzmi: ,Jesli nie masz do
powiedzenia czego$, co jest wigcej warte od milczenia, nic nie mow™*. Istnieje milczenie
bierne, ktore jest jakby zamykaniem si¢ w sobie samym, we wlasnym wnetrzu. Jest takze
milczenie aktywne, w ktorym cztowiek odkrywa samego siebie, zglebia sens rzeczy i
wydarzen, otwiera si¢ na rzeczywisto$¢ Boga, ktory przenika glebie naszego bytu i objawia
si¢ w intymnoéci, przy zamknietych drzwiach®. Tomasz a Kempis powiedziat, ze cztowiek
posiadajacy oredzie nadaje stowu ksztalt wlasnie w milczeniu, jesli milczy ochotnie®.
Zatem szukanie miejsc odosobnionych, jako stworzenie zewnetrznej przestrzeni do tego,
by w milczeniu szuka¢ Boga, jest jak najbardziej zasadne. ,Jak ryba bez wody predko
zamiera, tak stuga Bozy poza obrebem swej izdebki tatwo roztargnieniom i upadkom
podlega, zatem izdebke swoja (cele) i milczenie pokochaj, (...)”".

Anachoreci, ktorych poczatki datuje si¢ na VIII wiek, przyjeli sposdb zycia w
odosobnieniu, z dala od terendw zamieszkatych i swojej rodziny, gdzie podj¢li: post,
czuwanie, umartwienie 1 ascez¢ swoich mysli, modlitwe 1 prace oraz praktykowanie
milosierdzia po to, by walczac z namigtnosciami ciata zdobywac cnoty 1 dostapi¢ udziatu
w poznaniu Boga. Juz samo fizyczne odejscie jest $rodkiem do tego, by owocniej

przezywa¢ dazenie duszy ludzkiej do zjednoczenia z Bogiem®.

Por.J 1, 14.
2 Por. Lazaro Iriarte, Reguta swietej Klary. Litera i duch, Warszawa 1993, s. 98
8 Jk 3, 5-9.
4 L. Iriarte, Reguta, s. 98
5 Por. Mt 6,6.
6 Por. Tomasz a Kempis, O nasladowaniu Chrystusa, 1,20, Opole 1960, s. 52.
7 Tomasz a Kempis, O cnotach, Warszawa 1900, s.61.

Por. Leon Niescior, Anachoreza w pismach Ewagriusza z Pontu, Tyniec 1997, s. 45.



O szacunku do milczenia wypowiedzial si¢ papiez Pawet VI na spotkaniu w
Nazarecie: ,,0, jak bardzo pragnelibySmy powrdci¢ na nowo do lat dziecinnych i poddaé
si¢ tej pokornej, a wzniostej szkole nazaretanskiej! (...) Musimy pospiesznie i jakby
ukradkiem przyswoi¢ sobie (...) pouczenia Nazaretu; Najpierw lekcja milczenia i1
niezastgpionej postawy ducha. Jakze jest nam ona konieczna w naszym wspodtczesnym
zyciu, pelnym niepokoju i napigcia, wérod zametu, zgietku i wrzawy””®.

Wejscie w milczenie w duchu franciszkanskim to upodobnianie si¢ do Chrystusa, to
stopniowe stawanie si¢ catym modlitwa, jak Franciszek, jak Klara.

W pierwszym rozdziale tej pracy podjety zostanie temat wyjasniania pojecia
milczenia w réznych odstonach w oparciu o pisma §wigtego Franciszka i swigtej Klary
oraz wybrane legendy. W drugim rozdziale przedstawione bedzie znaczenie milczenia W
sposob juz nieco glebszy. Ukazana zostanie warto§¢ milczenia, jako ewangelizacji w
drodze; apostolstwo wyrazajace si¢ pielgrzymowaniem po $wiecie, jak i w drodze
duchowego rozwoju, co rowniez moze mie¢ miejsce w zyciu zamknietym w klauzurze.
Bog, bowiem postuguje si¢ sekretng mowa 1 u wielu ludzi zwraca si¢ do serca, skad rodzi
si¢ modlitwa.

Trzeci rozdziat odnosi¢ si¢ bedzie do milczenia w klauzurze w szerokim
rozumieniu; jako milczenie kontemplacji, milczenie w zyciu wspdlnym oraz jako
podejmowanie ascezy milczenia. Ostatni, czwarty rozdziat, dotyka¢ juz bedzie milczenia —
tajemnicy duszy cztowieka z Bogiem. To milczenie Nieba, czyli milczenie w wymiarze
nadprzyrodzonym; dotyczy ono: $mierci, sagdu 1 szczgscia wiecznego.

,,O, milczenie Nazaretu, naucz nas skupienia i wejscia w siebie, otwarcia na Boze
natchnienia i1 stowa nauczycieli prawdy; naucz nas potrzeby warto$ci przygotowania

studium, rozwazania osobistego zycia i modlitwy, ktérej Bog wystuchuje w skrytoéci”*C.

® Przemdwienie papieza Pawta VI na spotkaniu w Nazarecie 5 stycznia 1964r., W: Liturgia godzin zakonéw
franciszkanskich, t. 1, Wroctaw 2013, s. 371.
10 Tamze, s. 371.



ROZDZIAL 1

MILCZENIE | JEGO ZNACZENIA

,Owocem ust nasyci czlowiek wnetrze, pozywi sie plonami swych warg. Zycie i
$mieré s3 w mocy jezyka, ktérzy sic w nim lubuja, spozyja jego owoc.”*t. Skoro moc
jezyka jest pokarmem duszy, a milczenie jest mocno zwigzane z mowa, to milczenie
uczestniczy w owym spozywaniu owocoOw i w mocy nad zyciem i $miercig. Warto wiec
zastanowi¢ si¢ nad jego znaczeniem.

Milczenie, shuchanie, zrozumienie s3a niezbednymi warunkami dialogu. Cisza,
spokdj, cicho$¢, wyciszenie, $mieré, samotnos$¢, dzwiek, jezyk, pauza, stowo, mowa, sg
obecne we wszechswiecie i1 calej historii oraz w zyciu jednostki. Dla jednych znaczg to
samo, co milczenie, a dla innych milczenie jest wartoscig rzeczywista, bogato wypelniong
trescig. Wszystkie te pojecia niejako si¢ zazebiajg, mowig o podobnej rzeczywistosci.

Stownik jezyka polskiego cisz¢ okresla, jako ,stan, gdzie nie rozlegaja si¢ zadne
dzwieki, odglosy, hatasy. To czas spokoju, bez zaburzen, niezwyklych wydarzen,
wstrzasow. Cisza, jako réwnowaga duchowa, ukojenie, uspokojenie (cisza w czyims$
sercu)”. Pojecie to moze mie¢ roOwniez negatywny odcien, jako pozorny spokoj, (cisza
przed burza)'?.

Samotno$¢ stanowi wybitnie indywidualny wymiar mys$lenia, bowiem objawia si¢
posrod ludzi i w samym cztowieku, przynalezy do istotnego sposobu przezywania siebie.
Samotnos¢ moze by¢ uczuciem, rodzajem odpowiadania na obecno$¢ osob, ale tez i1
miejscem rozumienia siebie’®. Kazdy czlowiek nosi w sobie przestrzeh samotnosci.
Rozréznia si¢ samotno$¢ zewngtrzng 1 wewnetrzng. W zyciu duchowym istotne jest to
rozroznienie, bo samo odlaczenie si¢ od spolecznosci §wiata nie wystarcza, jesli cztowiek
wnosi z sobg ,,gwar $wiata”, czyli zbytnig troske o byt, o zamartwianie si¢ o innych — w
taki sposob nie ma on dostepu do samotnosci ducha, gdyz wystepuje pragnienie zycia na

zewnatrz, poéréd stow, spraw doczesnych, roznorakich probleméw®. Samotnosé

11 prz 18, 20-21.

12 Stownik jezyka polskiego, t. 1, Warszawa 1992, s. 308.

13 Marian Zawada, Zaslubiny z samotnoscig. Znaczenie milczenia i ukrycia na drodze do Boga, Krakow
1999, s. 104.

14 Tamze, s. 104.



wewnetrzna jest budowaniem czlowiekal®, wzmacnia jego Zyciowe dazenia, pomaga
odkry¢ w nim nadprzyrodzone cele i umozliwia glgboka wrazliwo$¢ na Boga i blizniego.
Pozwala oddali¢ si¢, by nauczy¢ si¢ cztowieka. Tu samotno$¢ nie oznacza tego samego, co
osamotnienie.

,Milczenie natomiast — to bezstowna cisza. Zapada, kiedy nikt z obecnych nic nie
méwi. Milczenie moze by¢ ghluche, bezstowne, klopotliwe, (kiedy kogo§ pomija si¢
milczeniem, nie reaguje si¢, kiedy potrzeba), ale rowniez: glgbokie, uroczyste, dyskretne,
wymowne”®, wystepuje, jako element zycia duchowego.

Matka Teresa z Kalkuty powiedziala, ze Bog jest przyjacielem ciszy. Milczenie
daje nowe spojrzenie na otaczajaca rzeczywistos¢. W nim odnajdujemy nowe sity,
prawdziwa jako$¢ zycia. Milczenie, cisza sg przeciwienstwem hatasu, pozwalaja odpoczac,
przynosza pokoj serca, czasem takze dajg rado$¢. Cisza mdéwi o stanie obiektywnym,
stanie fizycznym i psychicznym, milczenie natomiast przedstawia cisz¢ od strony
subiektywnej, dotyczy osoby, ktora milczy.

,»Bez milczenia i wstuchiwania si¢ w prawde¢ nie mozemy sta¢ si¢, takimi, jacy
jestedmy”!’. Aby zrozumie¢ Boga i drugiego czlowieka trzeba prawdziwie stuchaé, gdyz
milczenie daje poznanie i zrozumienie, ktére mozna komunikowa¢. Milczenie moze mie¢
swe zrodto w ciele, jak rowniez w cnocie. ,,.Blogostawieni cisi”, méwi si¢ o takich
osobach, ktére osiagnely cnote cichosci serca, tacy ,,na wlasno$¢ posiada ziemie”*®. Cisi sg
btogostawieni (w pierwszej kolejnosci), dlatego, ze wybieraja milczenie, jako sposob
zycia, to znaczy, ze nie szemrza, ale pelnig wole Boga. Ewangeliczne milczenie nie jest
formg wycofywania si¢, unikania prawdy, czy konfrontacji z nig. Bltogostawiony milczy,
poniewaz rozumie, Ze ,,w milczeniu i ufnosci lezy jego sita™®, to oznacza, iz dostrzega
niewystarczalno$¢ ludzkich wyjasnien, czyndéw, bo one czgsto nie rozwiazuja problemow,
a mogg podlega¢ manipulacji®®. Cztowiek nawrdcony, ktéry doswiadczyt obecnosci Boga
W swoim zyciu pragnie wyciszenia, aby w najglebszych przestrzeniach swej duszy
odnajdywa¢ Boga. Taki milczacy jest ubogim, ktory czasem nie potrafi obroni¢ swoich

interesow, ,,swej ziemi” i wie, ze ,,dobrze jest czeka¢ w milczeniu ratunku od Pana”?!,

15 Tamze, s. 105.

16 Stownik jezyka polskiego, t. 2, Warszawal1992, s. 174.

17 Wiodzimierz Zatorski, Milczeé, aby ustyszeé, Tyniec 2007, s.7.

18 Mt 5,5.

19 por, 1z 30,15. (15): Albowiem tak moéwi Pan Bog, Swiety Izraela: W nawrdceniu i spokoju jest wasze
ocalenie, w ciszy i ufnosci lezy wasza sita. Ale wyscie tego nie chcieli! [Biblia Tysiaclecia V, 1z 30]

20 Por. M. Zawada, Zaslubiny, s. 55.

2l Lm 3,28.



dlatego wigc ,,blogostawieni cisi” ufaja, ze Bog osobiscie bierze w swe rece sprawy

milczacego, ktory nie narzeka, ale wobec przeciwnoéci ufa, jak pokorny Stuga Jahwe?2,

1.1. Milczenie w pismach $wietego Franciszka

Franciszek nie pozostawitl po sobie wielkiego dorobku pismienniczego. Dziela,
ktore wyszly spod jego piora, to zaledwie kilka listow, modlitw, kilkanascie tekstow
zwanych Napomnieniami, Reguta w dwoch redakcjach oraz Testamenty?. Testament
zawiera najwiece] szczegotow autobiograficznych, pozostate pisma méwiag raczej o jego
mysleniu, przezywaniu Boga, Ewangelii, relacji do os6b. Mimo, iz Franciszek znat tacing,
nie postugiwat si¢ nig biegle, jego jezyk byt prosty, nie mial tez nawyku przelewania mysli
na papier (pergamin), czynit to tylko w sytuacjach koniecznych.

Milczenie Boga jest mocg dla rodzacej si¢ duszy, za$ stowo czgsto wypowiada swa
glebie wlasnie milczeniem. Dla Franciszka i Klary milczenie jest sposobem dazenia do
tego, by Chrystus zamieszkal w ich sercach i uczynit je swoimi, catkowicie 1 bez reszty.
Zaréwno w pismach Franciszka jak i Klary nie ma zadnego §ladu milczenia, ktore bytoby
pograzeniem si¢ w nicos¢, w meandry wilasnego ,,ja”. Owo milczenie jest milczeniem
otwartych na o$ciez drzwi. Milczenie u Franciszka ,patrzy, stucha, jest jakby w
powszechnym dialogu ze Stworcg”?*. Dla niego milczenie ma tak wielkie znaczenie jak
stowo. Jest sposobem, w ktory cztowiek wyraza swoje jestestwo. ,,Uwielbiatl pozostawaé
sam w scenerii skal, dolin, wod, $wiatta dla uwaznego stuchania; w rozpostartych
ramionach w obliczu wzniesionym w stron¢ wschodzacego stonca tak przedstawiajg
Poverella niektore miniatury”®. Milczenie Franciszka jawi sig, jako nashuchiwanie i
poszukiwanie pigkna w stworzeniach. Nie jest ono tylko zewngtrzne, pozorne, udawane, z
wlasnymi projektami, czy gotowymi odpowiedziami na rzeczywisto$¢. Nie, milczenie
Franciszka posiada charakterystyczng, duchowg gtebie.

,»Podziw, milczenie wobec istnienia, z calym swoim pigknem, dynamizmem, z
calym swoim majestatem, rowniez z ci¢zarem cierpienia i odpowiedzialnosci nagle wkrada

si¢ do beztroskiego serca mtodzienca z Asyzu. Przemienia si¢ w nim szybko w prawdziwa

22 por. M. Zawada, Zaslubiny, s. 55.

23 Por. Wezesne Zrédia Franciszkanskie, red. Salezy Kafel, Roland Prejs, Zdzistaw Kijas, Krakow 2003, s.
32.

24 Chiara Cristiana Mondonico, Milczenie, w: Leksykon Duchowosci Franciszkanskiej, red. Wactaw Marian
Michalezyk, Krakow - Warszawa 2006, kol. 846.

% Tamze, kol. 844,



modlitwe”?®. Jest to milczenie wyrazajace pokorng prosbe i oddanie si¢ w rece Boga.
»Najwyzszy, chwalebny Boze, rozjasnij ciemno$ci mego serca i daj mi Panie prawdziwg
wiare, niezachwiang nadzieje i doskonatg mito$¢, zrozumienie i poznanie, abym wypetniat
Twoje §wigte i prawdziwe postannictwo”?’.

Samotno$¢ jest uprzywilejowang przestrzenig wejscia w milczenie, w przestrzen
przebywania sam na sam z Bogiem. Franciszkowi zalezy na tym, by nie zaniedbac¢ relacji
ze swym ,Najwyzszym Dobrem”, jak okresla Stwoérce. ,,Zawsze szukal miejsca
samotnego, w ktorym mogltby zespoli¢ si¢ ze swoim Bogiem, nie tylko duchem, ale 1
catym cialem. Gdy na miejscu publicznym doznawal nagle zachwytu, nawiedzony przez
Pana, wowczas robit sobie celke z ptaszcza, aby nie pozostawac bez celi. Nieraz nie miat
ptaszcza, wtedy, by nie wyjawi¢ ukrytej manny, zastaniat sobie twarz rekawem (...)"%,
Przezywanie samotno$ci w milczeniu zaowocowalo pelng poboznosci i pokornie tagodna
modlitwa, ktora stata si¢ zrodlem wielkich dziet Bozych, jakich dokonat Franciszek przy
wspotpracy z taska Boza.

Aby doswiadczy¢ milczenia jednoczacego z Bogiem potrzeba mitosci i glebokiej
pokory, musi zamilkng¢ nasze ,ja” po to, aby (podobnie jak przezywal to Swiety
Franciszek): ,,Chrystus zyl, modlil si¢, mowit 1 dziatal. Milczenie jego bylo

»2% Wyraza to modlitwa Franciszka:

postuszenstwem bez zastrzezen, bezwarunkowym
»Blagamy ci¢ pokornie, aby Pan nasz Jezus Chrystus, Syn Twdj umitowany, ktory Tobie
wielce podoba sig, sktadat Ci za wszystko dzieki wraz z Duchem Swietym Pocieszycielem.
Tak jak Tobie i Jemu si¢ podoba, On, ktory Ci za wszystko wystarcza, przez ktorego tyle
dla nas uczynite$*°,

Walka o wlasne zdanie, samowola, egoizm, nieczyste intencje, litera, ktora zabija,
sa zawsze dla Franciszka przywlaszczeniem czego$, co nie nalezy do cztowieka. Milczenie
przeciwnie, jest umniejszaniem si¢ w tym celu, by trwa¢ w gotowosci sluchania statego
nawracania si¢ i podgzania za Panem wedtug Jego woli.

W zyciu Franciszka milczenie ukazane jest w wieloSci odston ukazujac swa glebige,

ktora pozwala zrozumie¢ ogromng troske Poverella o prawdziwg relacj¢ z Bogiem.

% Tamze, kol. 845.

27 MpK.

2 Mem 94.

2 C.C. Mondonico, Milczenie, kol. 848.
%01 Reg 23,5.



1.2. Milczenie w pismach swig¢tej Klary

Klara jest jedng z bohaterskich kobiet S$redniowiecza przelamujgcych mur
milczenia. Jest to fenomen na éwczesne czasy. Jej glos nie wygast wraz z jej odejéciem z
tego $wiata, ale dotarl do naszych czasé6w za pomoca jej pism, mimo ze przez ponad
czterdziesci lat zyta zamknigta w murach klasztornych®?,

Klara z Asyzu, pochodzaca z rodu Offreduccio di Favarone, z domu rodzinnego
wyniosta wysoki poziom kultury, wychowania 1 wyksztatlcenia, w tym doskonatg
znajomo$¢ laciny, co byto rzadkoscig u kobiet owego czasu.

,,DO pisania — w przeciwienstwie do Franciszka, ucickata si¢ chetnie, a jej tacina
jest wykwintna i zdradza wyrobienie si¢ w postugiwaniu si¢ stowem pisanym”?2,

,Klara — najbardziej autentyczna uczennica Biedaczyny, lubita nazywaé siebie
niegodna stuzebnicg Chrystusa i roslinkg $wigtego Ojca Franciszka. Oboje wyrazaja
pierwotny ideal franciszkanski. Wzajemnie uzupetniaja si¢ aspekty ich zycia:
przepowiadanie Ewangelii przez Franciszka i1 jego braci oraz zycie kontemplacyjne
prowadzone w ubostwie i pokucie przez Klare i jej siostry”®. Sg to dwie niezwykle
postacie, dwie legendy: legendy $wietosci. Franciszek odkryt kiedy$§ Boga pierwszy i za
jego przykladem podazyta Klara®*. Powotanie kontemplacyjne Klary otrzymane od Boga
przez posrednictwo Franciszka, w szczegodlny sposob ukazuje tajemnice milczenia.

Cisza jest niezbedna, aby w sercu mogt przemowi¢ Bog. Juz mistyka poznej
starozytnosci dostrzega w ciszy najwyzszy wyraz uwielbienia, jaki mozna ztozy¢ Bogu.
Sredniowieczni mistycy pragneli okry¢ milczeniem to, czego duchowo do$wiadczyli®®.

Klara przez dlugie lata swego zycia zyta w dobrowolnym wyzuciu si¢ dobr z
doswiadczeniem brakoéw materialnych. To wlasnie dzigki trwaniu w milczeniu klauzury i
wpatrywaniu si¢ w Zwierciadto Mitosci, ktorym jest Bog, jej zycie stato si¢ niezwykle
ptodne duchowo. W swoim Testamencie Klara nadmienia, iz Franciszek bardzo dobrze
pojat warto$¢ milczenia dla odbudowy Domu Pana. ,,Skoro od samego poczatku swego

powotlania zobaczyt w Duchu Swietym — w tym niepozornym miejscu w San Damiano,

31 Por. Marco Bartoli, Klara. Pomiedzy milczeniem i pamiecig, Wroctaw 2006, s. 43.

82 Tamze, s. 44.

33 Przemowienie papieza Jana Pawta Il wygtoszone 10 stycznia 1993r. do siostr klarysek i innych siostr
klauzurowych zebranych w klasztorze swietej Klary w Asyzu, SF(6), red. Salezy Bogumit Tomczak, Poznan
1994, s. 22-24.

34 Por. Tamze, S. 24.

3 Por. Leksykon mistyki, red. Peter Dizelbacher, Zywoty - pisma — przezycia, Warszawa 2002, s. 41.



ktore odbudowal wilasnymi rgkoma — narodziny przestrzeni milczenia i modlitwy,
<<splyneta na niego petnia pociechy Bozej>>"%¢,

Dla Klary milczenie jest szkota cierpliwosci 1 tagodnosci, w ktorej uczy si¢
wielkich tajemnic Bozych ukrytych w drobiazgach dnia codziennego. Wptyw réznych
okoliczno$ci zycia, niejednokrotnie zaskakujacych, pod wplywem trwania w dlugim
milczeniu i1 przezywania duchowych walk, w S$wietle Stlowa Bozego — ulega
przeobrazeniu. Jest to milczenie oczekiwania 1 modlitwy, ktore prowadzi do dojrzatosci
wiary. Klara dwadziescia osiem lat przezyla w chorobie i1 samotno$ci. Lata te
zaowocowaly tym, ze siostry zapamigetaly ja, jako stodka, cierpliwa, aktywna w gotowosci
by zawsze pociesza¢®’, czego dowodza liczne $wiadectwa z procesu kanonizacyjnego.
Nalezy nadmieni¢, iz lata jej choroby przypadly na czas bardzo trudny dla Klary. Byt to
czas po $mierci Franciszka, czas pelen niepokoju, réznych niewiadomych odnos$nie do

ostatecznej formy zycia Damianitek®

, a Franciszek byt dla wspolnoty siostr z San
Damiano podpora jedyna po Bogu, nadzieja i umocnieniem®. Jak to Klara okresla go w
Testamencie. Stad wtasnie w niej tak wielkie zawierzenie Panu Milosierdzia. Czas
»tracenia siebie” w milczeniu, w chorobie i1 czas ufnego trwania przy swym Oblubiencu
przyniost obfite owoce, czego uwienczeniem bylo (na dwa dni przed S$miercig) —
zatwierdzenie reguty dla nowego Zakonu.

O Klarze 1 jej siostrach mowi si¢ (w poezji $§piewanej), iz spalaly si¢ w milczeniu.
Milczenie ma wymiar pokutny wtedy, kiedy nastapi zjednoczenie si¢ z milczacym Jezusem
na krzyzu, dzieki temu ma ogromne duchowe oddziatywanie na braci i siostry w $wiecie®.

Nie sposob oming¢ waznego aspektu milczenia w zyciu Klary — milczenia matki.
Klara czyni si¢ bardzo uboga, dyspozycyjna i milczaca na wzoér Maryi Dziewicy, aby Pan
mitosierdzia zajasniat 1 zamieszkal w niej. Bog pokazuje si¢ milczagcemu cztowiekowi w
sposob o wiele glgbszy, niz ten tego pragnie. ,,Milczenie Klary jest naprawd¢ matczyne,
jest ono przestrzenig przyjecia drugiej osoby oraz mitosci, aby Chrystus mogt nieustannie
weciela¢ si¢ w Swiecie; jest ono pustka, ktorg przyjmuje ona, jako kobieta, aby sta¢ si¢ jak

Maryja: <<patacem, namiotem, domem, matka>>*'dla Syna Bozego. Jest to postawa

% TKI9,10.

87 Por. C.C. Mondonico, Milczenie, kol. 854.

38 Damianitkami” nazywano siostry zamieszkujace w klasztorze San Damiano.

% Por. TKI 38.

40 Por, Katarzyna Matgorzata Walasik, Pokuta i milczenie, w: Forma Sororum, Swieta Klara z Asyzu. 800-
lecie powstania Zakonu Swietej Klary. Materiaty z sympozjum naukowego, Warszawa 16 maja 2012r., red.
Zenon Sty$, Marek Sykuta, Grzegorz Filipiuk, Jadwiga Wojas, Warszawa - Krakow 2012, s. 240.

1 Por. PKI 4-5.



gleboko kobieca wobec Boga, wobec zycia, wobec wszystkich ludzi”*2. Owo milczenie
napetnia ja Obecnoscia — Bogiem, ktory jest darem, celem i sensem zycia. Dla Niego
warto zy¢, ofiarowac sig, cierpie¢ 1 duchowo obumiera¢. Nie jest to milczenie absolutne,
ale otwarte, podporzadkowane drugiej siostrze, gdyz sama siebie nazywata niegodna
shuzebnicg*®, w milczeniu i cichosci stuzyta kazdej siostrze, siebie stawiajac na ostatnim
miejscu. Potwierdzeniem tego jest wiele faktow z jej zycia;

Siostra Pacyfica de Guelfuccio, jedna z pierwszych siostr, zeznata w procesie
kanonizacyjnym, ze: ,,Blogostawiona matka byla wzgl¢dem swoich siostr pokorna,
fagodna i pelna mitosci oraz, ze miala wspotczucie dla chorych. Kiedy byla jeszcze
zdrowa, obstugiwata je, myla im nogi i podawata wode¢ do rak, a czasami myta stotki
chorych™* Ponadto wyznaczanie siostrom zadan do wykonania nie byto wydawane w
formie rozkazu, lecz czynita to z ogromng bojaznig i pokora®. Ptynie z tego wniosek, iz

cicha, gleboka modlitwa wydaje dobre owoce takze w uczynkach mitosierdzia.

1.3. Milczenie w wybranych legendach

Legenda jest najbardziej rozwinigtym typem pismiennictwa hagiograficznego.
Wbrew znaczeniu dzisiejszych czaséw nie jest tekstem wymysSlonym, czy o watpliwej
warto$ci faktograficznej, lecz ,,jest utworem pisanym wedtug wymagan, ktore stawiano

dziehu przeznaczonemu do publicznego czytania*®

w celu poglebienia biografii §wietych i
nasladowania ich zycia.

W zaleznos$ci od przeznaczenia legenda bywa obszerniejsza, lub mniej obszerna.
Dhuzszy tekst czytany bywat podczas wspolnych zebran zakonnikow lub przy positkach w
klasztorze, co stanowito sposob formacji ascetycznej. Tekst krotszy zazwyczaj
przeznaczony byt do czytania liturgicznego zwtlaszcza, jako druga lekcja w brewiarzu
podczas Godziny Czytan. W takim stopniu legenda jest tekstem wiarygodnym
historycznie®'.

Jaki wpltyw mial Franciszek na zycie Klary w $wietle legend? Legenda o swietej

Klarze wskazuje, ze obecno$¢ Franciszka jest tylko obecnoscig. Franciszek nie staje si¢ jej

42 C.C. Mondonico, Milczenie, kol. 853.
43 TKI 37.

44 pK| 1,12.

4 Por. Tamze 1,10.

4% 7F, s. 31.

47 Por. Tamze, s. 31.
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wzorem, lecz jest fundamentem dla Zycia i wyborow Klary*®. Klara w relacji z
Franciszkiem przybrata meska czg$¢ swej istoty — site, kiedy zas Franciszek — kobieca

subtelno$é*®

. Cechy charakteru, jakie posiadata uksztattowaly w niej zdecydowana,
konkretng i odrebng osobowo$¢ zdolng do samodzielnych decyzji. W swoich pismach
Klara wzmiankuje o Franciszku trzydziesci dwa razy, jednak przez Franciszka nie jest
wspomniana ani razu. ,,Relacje Ojca i jego roslinki sg niesymetryczne, co jednak nie
przeszkadza nam dopatrywaé sie wptywu wywieranego przez Franciszka na Klare”™C.
Podczas gdy mysli sie, ze Klarg mozna zrozumie¢ tylko w $wietle Franciszka, to patrzac na
zrédta, mozna spostrzec, iz jest rowniez odwrotnie. Dzi$§ mozemy odczyta¢ rozne aspekty
zycia Franciszka tylko na bazie $wiadectwa Klary.

Milczaca modlitwa Klary przebijata grube mury klasztoru! Kardynat Hugolin
(pozniejszy papiez Grzegorz IX), ktory poczatkowo sprawowal duchowa opieke nad
wspolnotg z San Damiano, urzeczony wielkoscig zastug Klary i surowoscig zycia, chod
poczatkowo podchodzit do nich z dystansem, skierowal do Klary list (byto to
prawdopodobnie wiosng 1220 roku). ,,Jesli uprzednio uwazalem si¢ za grzesznika, to teraz,
kiedy poznatem wielko§¢ Twych zastlug i surowos¢ Twego zakonu, widze jasno, ze (...)
bardzo obrazalem Wtadce catego $wiata i nie jestem godzien przynaleznosci do zastgpu
Jego wybranych i oderwania od ziemskich trosk, chyba, ze Twoje tzy i modlitwy wyprosza
przebaczenie moich grzechéw”°!. Ow papiez bezdyskusyjnie ufat cichej modlitwie Klary i
powierzal jej swoje sprawy, czego dowodzi tekst Legendy: ,,Czgsto, gdy byt jeszcze
biskupem Ostii 1 kiedy zostal wyniesiony na tron apostolski, wobec powstania jakich$
nowych trudno$ci zwracal si¢ pokornie do mlodej kobiety proszac listem o modlitwe 1
otrzymywal pomoc”®?.

Klara w cichosci serca cierpliwie znosi kazde cierpienie. Zarowno, dla Franciszka
prawdziwa pokuta byta petna akceptacja kazdego cierpienia, jakiemu poddane byto jego
ciato, jak 1 troski z powodu wspolnoty braci, tak 1 dla Klary prawdziwa pokuta stata si¢ z
czasem petna akceptacja kazdego cierpienia, jakiemu poddana zostata kazda czastka jej
ciata w szerokim znaczeniu, to jest — wspolnoty”®,

Autentycznym motywem wejscia Klary w gleboki dialog z Oblubiencem poprzez

milczenie serca byl sam Bog. W klasztorze San Damiano, ,,tym malym i ciasnym miejscu

48 Por. M. Bartoli, Klara, s. 113 - 115.

49 Por. Tamze, s. 113.

50 Tamze, s. 115.

51 Wadding, Annales minorum, ad Ann. 1221, nr XX; por. AF, s. 183, w: M. Bartoli, Klara, s. 130.
52 | gKI 27.

53 Por. M. Bartoli, s. 98.
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panna Klara zamkneta si¢ ze wzgledu na mito$¢ Niebieskiego Oblubienca. Tutaj ukrywszy

%4 Milczacy dialog z Bogiem

si¢ przed zawieruchg §wiata uwiezita swe cialo na cale zycie
zaowocowal wieloma cudami, ktore dokonaly si¢ przez jej posrednictwo: Cud
rozmnozenia chleba®®, cud napehienia pustego dzbanka oliwa®®, cud uwolnienia klasztoru
od Saracenéw, kiedy to napastnicy stracili odwage, sptoszeni moca modlacej si¢ Klary,
stracili odwage 1 z calym pospiechem wyskoczyli przez mury, po ktérych przedtem
weszli®’, dalej, liczne uzdrowienia sidstr z rozmaitych choréb, cud wyrzucenia demonéw,
ktore wrecz palone byty modlitwa Klary®®.

Wejscie w ascez¢ milczenia wigze si¢ z niemalym wysitkiem i czgsto trzeba
najpierw zmagania z samym sobg. Od tego Klara nie byla wolna. Kazdego dnia trzeba jej
byto stawia¢ czota bodZzcom wewngtrznym i zewngtrznym, aby zachowacé cicho$¢ w sercu,
aby to, co rozbudzato niezdrowa aktywnos¢, ukierunkowaé na modlitwe — Zrodto relacji z
Bogiem, a wymagalo to niejednokrotnie wzmozonego wysitku. W modlitwie wewnetrznej
trzeba ,,wej$¢” w swoje serce, otworzy¢ Ewangeli¢ i ,,patrze¢ w oczy Jezusa”— az do
catkowitego oddania si¢ Jego sercu, jak czynita to Klara. Trudniej spotka¢ Boga w halasie,
On przemawia takze w szmerze lagodnego powiewu®, aby wyciszyé serce cztowieka
wzburzone lekiem i bolem, tak jak rozkazat wichrowi i nastala gleboka cisza®,

Legenda o swietej Klarze z Asyzu glosi, iz ,,bedac obumarta na ciele, zajmowata
dusz¢ $wieta modlitwa 1 chwalba Boza. Wytezony wzrok wewngtrznego pragnienia miata
stale utkwiony w $wiatto Boze, a wykraczajac poza sfer¢ spraw doczesnych otwierata na
oéciez obszar swego ducha na deszcz taski”®l. Znajdowata staly rozkosz w rzeczach
niebieskich, a Bog nie poskapit jej pociech duchowych; chocby tej, kiedy to w noc Bozego
Narodzenia, przykuta do t6zka i nie mogac bra¢ udziatu w uroczystosci, nagle otrzymata
cudowna wizje odbywajacej si¢ w tej chwili Mszy $wigtej pasterskiej w kosciele swietego
Franciszka®.

Bog — dla Klary stat si¢ wszystkim. Od sidstr wymagata dyscypliny, ale w

pierwszym rzgdzie od siebie same;j. ,,Nie bylo w jej klasztorze miejsca na ozigbtos¢, nie

byto miejsca na gnus$nos$¢, jako ze lenistwo przezwycigzano ostrym bodZcem podniety do

5 | gKI 10.

55 | gKI 15.

5 | gKI 16.

57 Por. LgKI 23.
% Por. LgKI 27.
% Por. 1Krl 19,12.
% Por. Mk 4,39.
61 TKI 19.

62 Por. LgKI 29.
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modlitwy i stuzby Chrystusowi Panu”®®. Ponadto ,,nigdzie nie byto wigkszej karnoéci w
zachowywaniu milczenia; (...). Nie bylo tam czczej gadaniny, co ujawnia
powierzchowno$¢ ducha, ani ptochosci w mowie, co zdradza ptocho$¢ uczué. Sama za$
mistrzyni, oszczedna w slowach, w zwiezlej mowie umiala zawrze¢ bogatg inspiracje
ducha”®,

Praktykowanie milczenia przez Klarg w ciggu catego jej zycia az do samego kresu
przyniosto btogostawiony owoc. Heroizm w znoszeniu dlugotrwatej choroby stal sie
godnym nasladowania. ,,Przez dwadzies$cia osiem lat statej niemocy nie styszano z jej ust
zadnego szemrania, ani zadnego narzekania, ale zawsze mowe $wietg i dziekczynienie”®.

Prawdziwa cisza jest jezykiem mitosci, kluczem do serca Boga. Bog nawiedza nas,
kiedy chce, wazne, aby rozpozna¢ czas Jego nawiedzenia.

Bog posiada swoje sposoby, by dusze cztowieka zblizy¢ do siebie. Franciszek w
poczatkach swego nawrocenia nie znat zamiar6w Bozych w stosunku do siebie i sam
ulegal marnosciom $wiatowym. Pan w swoim milosierdziu doswiadczyt go dtuga choroba
ciala, aby przygotowa¢ jego dusze dla zbawczego dziatania Ducha Swietego®. Jego serce
byto ulegte, dlatego B6ég mogt dokona¢ w nim przemiany. Pod wplywem wizji podczas
snu i pytania Boga, skierowanego do niego: ,,Franciszku, kto moze obdarzy¢ ci¢ wigkszym
dobrem: Pan czy stuga?”, Franciszek podjat z zapalem droge nasladowania swego Pana i
Mistrza®”. To wiasnie na skutek czestej, cichej modlitwy wzrastat w nim plomien
pragnienia rzeczywistosci Niebios.

Cisza jest droga do Boga. Stowo Boze przyszio na swiat w ciszy. Bog narodzit si¢
w ciszy nocy, zmartwychwstanie takze dokonato si¢ w ciszy. Jesli cztowiek chce spotkac
Boga, musi nauczy¢ si¢ Go szukaé w milczeniu, bo Bég mieszka w milczeniu. Swieci:
Franciszek i1 Klara odkryli t¢ tajemnice, bo odnalezli ,,ukryty skarb” — Boga... wlasnie w
tajemnicy milczenia. Rado$¢ z tego faktu, tak ich przepetniala, ze dzielili si¢ nig ze swoimi
braémi 1 siostrami, by 1 oni mogli doswiadczy¢ warto$ci milczenia. Biedaczyna z Asyzu
,chciat, aby bracia pilnie wystrzegali si¢ wszelkiego bezuzytecznego stowa, ktorego beda

musieli zda¢ sprawe w dniu sadu. Jesli spotkat brata nawyklego do proznych stow, bardzo

8 LgKI 20.

& LgKI 36.

65 |_gKI 39.

% Por. 1Bon 1,2.
67 Por. Tamze 1,3.
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ostro go karcit. Twierdzil, ze skromna matomdéwno$¢ umacnia czystos¢ serca i nie jest

posredniag cnota, gdyz mowi sie, ze <<zycie i $mieré s3 w mocy jezyka>>"%,

% Por. Prz 18,21, w: 1Bon 5,6.
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ROZDZIAL 11

MILCZENIE W DRODZE

Apostolat jest jednym z najistotniejszych aspektow zycia zakonnego, ktory zostat
zapoczatkowany w Kosciele dzigki dzialalno$ci apostotdow, a jego odnowienie dokonato

sie dzieki tak zwanym zakonom ,,zebraczym’®.

Stowo ,,apostolat” w Owczesnym
rozumieniu oznaczato nasladowanie ideatu zycia zaproponowanego przez Chrystusa
Apostotom. Chodzito o wyrzeczenie si¢ dobr i dobrowolne oddanie si¢ do dyspozycji dla
Kroélestwa Bozego.

Franciszek, po rozeznaniu w Duchu Swietym, ze misja jego oraz jego braci
powinno byé ,.chodzenie po $wiecie””®, (co zaznaczyl w swojej pierwszej Regule’).
Poczatkowo nosit dylemat, czy odda¢ si¢ zyciu pustelniczo-kontemplacyjnemu, czy
gloszeniu Stowa — Dobrej Nowiny. Powotanie do ewangelizowania w drodze
(dostownie), odkryt poprzez modlitwe, w ktérej sam szukal odpowiedzi, a takze dzigki
wstawienniczej modlitwie Klary i brata Sylwestra. Obie te osoby otrzymaty ,,z nieba”
identyczng odpowiedz, co do ukonkretnienia misji Franciszka’®. Franciszek nigdy nie
przeciwstawiat tych dwdch rzeczywistosci: dziatalnosci ewangelizacyjnej przez gloszenie 1
zycia kontemplacyjnego; wprost przeciwnie, Zrédla podaja, iz odczuwal narastajaca
,potrzebe odkrywania w samotno$ci znaczenia oredzia, ktére niost innym ludziom”’3, To
wlasnie z glebokiej relacji z Bogiem w milczeniu serca czerpat sity do gloszenia Ewangelii
w drodze.

Chrystus sam siebie w Ewangelii nazwat Droga’®, zatem wzywa On ludzi do
wstepowania w swoje $lady’™. Dzieki krwi Chrystusa mamy dostep do prawdziwego
sanktuarium. Poprzez swoje ciato otworzyt On nam droge nowa, prowadzaca do zycia’®. A

wiec wedrowka ku poszukiwaniu Boga — to pewnego rodzaju droga, droga nawracania sig,

69

Por. Lazaro Iriarte, Powolanie franciszkanskie, Krakow 1996, s. 285.
0 Por. Tamze, s. 285.
"l 1Reg 14.
2 por. L. Iriarte, Powolanie, s. 289.
3 Tamze.
4 J14,6.
> Xavier Leon-Duofour, Stownik Teologii Biblijnej, oprac., Poznan - Warszawa 1985, s. 222.
6 Tamze, s. 222.
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droga wchodzenia w glebiny duszy, aby moéc Go tam spotkac. ,Pielgrzymka w
poszukiwaniu Boga prawdziwego, ktéora na mocy chrztu jest wlasnoscia kazdego
chrzescijanina, staje sie za sprawa Ducha Swigtego droga przemienienia w Chrystusa Pana.
Znajduje swoj najmocniejszy wyraz w konsekracji zakonnej, a w szczegolniejszy sposob
dochodzi do glosu przez zycie monastyczne”’’. Pierwsi chrze$cijanie mieli §wiadomoéé
znalezienia prawdziwej drogi, nieznanej dotychczas, niebedacej juz odtad jakims$ prawem,
lecz Osobg — Jezusem Chrystusem’8. To w Nim maja teraz podaza¢ droga mitosci.

Apostolat Klary jest rowniez gltoszeniem w drodze, ale na inny sposob. Jej biograf
podkresla moc promieniowania modlitwy, ktoéra bije ze wspolnoty z San Damiano:
»dtrumyk zapalu, ktéry wyptywal z tego blogostawionego miejsca, nie pozostawat
zamknigty w jego ciasnych granicach, ale dzigki dzialaniu Opatrzno$ci Bozej przemienial
si¢ w szeroki strumien, tak, ze ped rzeki napetnial radoscia cale miasto, czyli Kosciot”™.
Papiez Franciszek w Konstytucji Apostolskiej Vultum Dei Quaerere skierowanym do
siostr z zakondow kontemplacyjnych, takze wyrazit swoja aprobate, zaznaczajac wzniostosé
misji w apostolacie modlitwy: ,,Przez wasze przemienione zycie i przez proste slowa,
reflektowane w ciszy, wskazujecie nam Tego, ktory jest Droga, Prawda i Zyciem,
jedynego Pana, ktéry nadaje petnie naszemu istnieniu i daje zycie w obfitosci”®.

Ewangelizowanie w drodze w przypadku Klary i jej siostr porowna¢é mozna do
ruchu rosliny, ktora zakorzeniona w jednym miejscu, ros$nie i rozwija si¢ w ciszy, wydaje
owoce w milczeniu, stad Klara nazwala siebie roslinkg Franciszka.

Podsumowujac, nalezy nadmieni¢ jeszcze jedng zaleznos¢, a mianowicie; relacje
pomiedzy gloszeniem 1 sposobem Zycia. Samo mdwienie 1 naktanianie innych do swoich
przekonan, jesli nie ma pokrycia w uczynkach, na nic si¢ zda. Franciszek w doskonaly
sposob umial zintegrowac te dwa elementy. Dla niego nie tyle wazne bylo stowo przezen
wypowiedziane, co przyktad zycia, o czym wielokrotnie wspominane jest w jego pismach i
biografiach®!.

Dla Klary, Franciszek byl jakby przedtuzeniem Chrystusa — Drogi. O Nim w taki
sposOb wyraza si¢ w swoim Testamencie: ,,Syn Bozy stal si¢ nasza Droga i tej nauczyl nas
i wskazal ja nasz blogostawiony ojciec Franciszek przez stowo i przyktad”®. Misja

ewangelizacji Franciszka polegajaca na wedrowaniu przez §wiat w sposob dostowny, jak 1

7 Konstytucja Apostolska papieza Franciszka: Vultum Dei Quaerere. O Zeriskim zyciu kontemplacyjnym, 1.
8 Hbr 9,8.

" LgKI 10.

8 VvDQ 6.

81 Mem 172.

8 TKI 2.
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,bycie w drodze Klary” poprzez duchowa wedrowke staja si¢ komplementarne. Gdyby nie
moc modlitwy wstawienniczej nie byloby owocow ewangelizacji i gdyby nie odwaga i
zapat postanych z misjg przez $wiat, nie bytoby az tak zarliwej sluzby w klasztornych

murach.

2.1. Kazanie przez miasto

Doswiadczenie miodego Franciszka, do ktorego Chrystus przemowit z krzyza
sprawilo, ze rozpoczal si¢ dla niego nowy etap przemiany serca... serce przemieniato si¢
stopniowo, ale skutecznie. Nawrdcenie to proces, ktory czgsto wigze si¢ z podjgciem
ryzyka, ktore niejednokrotnie przerasta ludzkie mozliwosci. To tak, jakby rzuci¢ si¢ w glab
morza z ufno$cig, ze nie utong, ze znajdzie si¢ kto$§, kto mnie uratuje ze $miertelnej
otchtani. Podj¢cie misji rowniez potaczone jest z ryzykiem. To dyspozycja serca wraz z
gotowos$cig pojscia w nieznane, pozostawienie tego, czym si¢ dotychczas zyto, czasem i te
osoby, ktore si¢ bardzo kocha by, pokornie poddaé sie prowadzeniu Ducha Swigtego.

Franciszek ze wzgledu na Krodlestwo Boze porzucil pragnienie rycerstwa, zas
»zmienil zbroje cielesng na duchowa, a zamiast slawy rycerskiej obrat naczelnictwo
boskie®. Tomasz z Celano opisuje scene, kiedy mtody Asyzanin — ,,dusza towarzystwa
wsrod swoich réwiesnikow, ktory dotychczas ,rzeszom mtodych torowat droge do
préznych uciech”®*, zostat zaciagniety na site na uczte. Poniewaz Franciszek w swej
dwornosci pokrywatl koszty rozrzutnych kolegéw, uwazano go za wodza, lecz czesto ci
ostatni wykorzystywali to podstepem. Pewnego dnia po przepetnieniu zotagdkow gromada
,Synéw Babilonu” wyszta na ulice Asyzu®, chcac pokazaé¢ wszystkim swg potege i
przewage, co w efekcie stalo si¢ zenujacym $wiadectwem poprzez ich pijackie
przy$piewki. Ow wspomniany ,,wodz” szedt za nimi w milczeniu. Juz nie pociagaly go
hulaszcze zabawy, bo to, co stodkie zamienito si¢ dla niego w gorycz. To, co wczesniej
sprawialo mu rozkosz, teraz stalo si¢ puste. I wlasnie w tym momencie, jak sam
opowiadal, ,zostal napetniony tak wielka stodycza Boza, ze nie moégl ruszy¢ si¢ z
286

miejsca”®, stangt jak murowany posag, ,,przeniknigty zostat jakim§ uczuciem duchowym,

porywajacym ku rzeczom niewidzialnym”®’. | Wiatr wieje, kedy chce”®, podobnie jest z

8 Mem 6.

8 Mem 7.

8 Por. Tamze 7.
8 Tamze 7.

8 Tamze 7.
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Duchem. B6g w milczeniu potrafi zmieni¢ serce cztowieka. Nawrdcenie posiada efekt
niewymierny, nie da si¢ go zbada¢, zwazy¢ na wadze, oceni¢ efektu dzialania taski.
Franciszek pod wplywem tego duchowego doswiadczenia, ktére przezyt, wszystko to, co
ziemskie, uznal za co$§ bez znaczenia, za $mieci. To ciche nawiedzenie Boga tak
przeobrazito jego serce, ze odtad zaczat patrze¢ na $wiat innymi oczyma. To sa wlasnie
,Boze misteria”®; te otrzymane taski byly rezultatem jego radykalizmu w oddaniu sie
Chrystusowi i1 pdj$ciu za Nim.

Chrystus, ktoéry jest Drogg ukazuje Siebie na drodze, ktorg prowadzi czlowieka.
Maz Bozy, Franciszek byt czlowiekiem ogromnej odwagi, ale rowniez wrazliwego serca i
delikatnego sumienia. Jego wyjscie ku poszukiwaniu Boga wigzalo si¢ z podjeciem
ryzyka.

Wyruszajac w nieznane nie mozna przewidzie¢, co moze nas spotkaé, czym
zostaniemy zaskoczeni, na co narazeni...

Wies¢ o Franciszku rozeszta si¢ pedem btyskawicy po miescie i okolicy. ,,Stat si¢
coraz bardziej znany dzieki prawdzie i prostocie swej nauki i zycia”®. W niedlugim czasie
zacze¢li dotacza¢ do niego bracia, ktorzy pragneli dzieli¢ z nim ten sam sposéb zycia. Ci,
ktérzy poszli za nim zostali pociggnieci nie tyle jego stowem, co przyktadem zycia. W
swoich regutach dawat braciom wskazowki, jak majg i$¢ przez $wiat®. Przede wszystkim
cechowa¢ miata ich prostota, pokora i cicho$¢. Nie mieli wszczynaé kiotni, nie sadzi¢
innych. Mieli by¢ cisi sercem. Blogostawieni cisi, to ci, ktorzy posiadaja wewnatrz i na
zewnatrz pokdj, cechuje ich pogodne umitowanie woli Bozej, sprzeciwiajacej si¢ ich
0sobistym zamiarom.

Asyzanie znali Franciszka 1 jego towarzyszy z ,,przesztego zycia”, zatem byli tacy,
ktérzy powatpiewali, iz mogta nastapi¢ w nich tak radykalna zmiana. Pierwsi towarzysze
Franciszka (bracia mniejsi), wedrujac, spotykali si¢ nieraz z pogarda i odrzuceniem. Nie
przerazali si¢ jednak tym, ale znosili wszystko z poddaniem 1 w pokorze. Taka postawa
sktaniata wielu do refleksji 1 przemiany. Zdarzato si¢, ze widzac cierpliwo$¢ w znoszeniu
wszelkich kpin przez pokutnikow (tak ich nazywano) wielu zdumiewato si¢ ich postawa i

nawracali sie do Boga®.

873,8.

8 por. Mem 7.
9 3T 27.

%1 1Reg 14,4.
92 3T 23.
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Podjecie misji ewangelizacyjnej wigze si¢ rowniez z ryzykiem, co niejednokrotnie
faczy si¢ z niezrozumieniem wielu, drwing, przesladowaniami. Franciszek podjal si¢ tego
ryzyka, poniewaz chciat upodobni¢ si¢ do Ukrzyzowanego Pana w calym wymiarze Zycia
Jezusa. Relacja Trzech Towarzyszy przybliza nam sytuacje, kiedy Franciszek, wyszedlszy
z groty, w ktorej dhuzszy czas spedzit na modlitwie, udat si¢ do miasta. Cicha modlitwa w
samotno$ci wzmocnita jego wewnetrznego cztowieka tak, ze nie bat si¢ tego, co moze go
spotkac. ,,Zapalony zarem Bozym, uzbrojony ufnoscig Chrystusa, wydat si¢ dobrowolnie
w rece przesladowcow i nastawit sie na ciosy”®®. To wiasnie ci, ktérzy go dobrze znali,
ublizali mu, krzyczeli za nim, ze ,,jest chory i wariat, rzucali rOwniez na niego btotem i
kamieniami”®. Blogostawiony cichy Franciszek jako ,rycerz Chrystusowy, przechodzac
jak gluchy wsréd krzykow, nieztamany ani nieporuszony zadng z tych krzywd, wyrazatl
Bogu wdzigcznos$¢”®.

Rodzi si¢ pytanie: Skad Franciszek czerpal moc do znoszenia udrek i cierpien? To
wlasnie moc Boga, ktory na trwale zamieszkal w jego sercu, data mu te site. Przesladowan
doswiadczat rowniez od najblizszych. Piotr Bernardone, jego ojciec, ustyszawszy o
odmianie syna, zaptongt ogromnym gniewem, gdyz jego plany w stosunku do przysztosci
Franciszka legly w gruzach. Zatem powzial zamiar uwigzienia syna, co tez urzeczywistnit,
zamykajac go w ciemnym lochu swego domu, w ten sposob usitowat odwies¢ go od jego
planéw 1 slowami i biciem probowal naktoni¢ z powrotem jego dusz¢ ku marnosciom
$wiata®, Takie traktowanie nie spowodowato we Franciszku zalamania, ale stato sie dlan
umocnieniem; znoszac wszystko cierpliwie, ,stal si¢ jeszcze chetniejszy 1 bardziej
zdecydowany w dazeniu do $wietego zamiaru”®’. Tak stawszy sie odpornym na wszelkie
proby, wiescit Krolestwo Boze, gloszac pokdj ,,nie w przekonujacych stowach madrosci,

ale w nauce i mocy ducha”%

. W pierwszej kolejno$ci wymagal od siebie i tak uczyt braci,
samemu dajac przyktad.

Przynaglony natarczywoscig prosb brata Eliasza — ktory wowczas byt wikariuszem
generalnym zakonu — do wygloszenia Stowa corkom mieszkajacym w klasztorze San
Damiano — w koncu wyrazit zgode. ,,Wznidstszy oczy ku niebu, gdzie zawsze sercem
przebywal, zaczal si¢ modli¢, po czym posypal sobie glowe popiotem. Siostry zdumione

patrzyly na $wietego ojca, ktory milczacy stat w pyle. Nagle wstat 1 zamiast przemowienia,

9 3T 17.

94 3T 17.

9% 3T 17.

% Por. Tamze 17.
9 Tamze 17.

9% \/bF 36.
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odmoéwil psalm Miserere. Po skonczeniu, czym predzej wyszedl na zewnatrz”%°. Moc tego
znaku napetnila siostry ogromng skruchg serca i wzruszeniem. Poprzez to wydarzenie
pokazal im, ze nie w stowie tkwi madros$¢, ale w prostym gescie skruchy wyrazajagcym
glebie 1 sens zycia cztowieka poddanego woli Najwyzszego Pana.

Nie mozna poming¢ waznego aspektu dawania przykladu poprzez milczacy
wymowe, jakim jest noszenie habitu. Osoby poswigcone Bogu zaktadajac habit przyjmuja
zewnetrzny znak swej konsekracji. Habit jest znakiem przypominajagcym ofiare ze swego
zycia ztozong Bogu, oraz ,przypomnieniem ofiary Chrystusa na krzyzu, przez ktoérg
dokonato si¢ nasze odkupienie. Pokutny wymiar habitu uswiadamia takze wezwanie do
uczestnictwa w duchowej walce ze zlem™®. Wiekszo$¢ zgromadzen zakonnych to
zgromadzenia habitowe. Czgsto nie trzeba wiele mowi¢, albo nawet nic nie mowié, sam
habit juz jest $wiadectwem dla innych.

W latach mlodzienczych Franciszek lubit ubiera¢ si¢ wykwintnie, zwracajac na
siebie uwage i poprzez stroj (z jedwabiu, bisioru) podkreslajac bogactwo swego ojca. Po
uwigzieniu w Perugii porzucit dotychczasowe zycie, przywdziewajac lichy strdj biedakow
pragngc coraz bardziej utozsamié si¢ z Ukrzyzowanym i1 kontemplowa¢ Jego oblicze.
Sporzadzit sobie habit na ksztatt krzyza. Tomasz z Celano w Traktacie o cudach napisal,
ze habit w ksztalcie krzyza — ten zewngtrzny znak byt czym$ bardzo odpowiednim dla
Franciszka gdyz ,.$wigty calym swym Zyciem $wiadczyl o misterium krzyza 1 staral si¢
nieustannie o najwyzszy stopief ubostwa, ktore przybierato forme ogotocenia™'® i $wiety
Patriarcha pragnat calym swym zyciem by¢ podobnym do Jezusa. Niewygodny, szorstki
ubiér byt znakiem przylgniecia do Ukrzyzowanego, za$§ Franciszek byt widzialnym
swiadkiem duchowego bogactwa wiary. U napotkanych ludzi, z poczatku jego ubidr
wywotywat pogardg, ale z biegiem czasu ludzie zmienili swoja opini¢ o nim, az do tego
stopnia, ze pragneli go nie tylko dotkna¢, co az odcinali po kawatku habitu na relikwie%.
Noszenie szaty zakonnej — habitu — jest zawsze pewng prowokacjg zmuszajaca do
Stawiania sobie pytan przez osoby stykajace si¢ z osobg ,,habitowa”. Nie wydaje si¢, ze
dzi§ mozna lekcewazy¢ ten znak (ewangelizacji). Dzi§ bardziej niz kiedykolwiek wielu
ludzi oczekuje $wiadkéw 1 ,,prostych symboli, ktoére przypominatyby im, dokad zmierza

ludzkie zycie i jak mozna najlepiej je przezy¢”:%.

9 VpF 157.

100 Andrzej Derdziuk, Szata swiadectwa, Krakow 2003, s. 43.
101 Traktat, 112.

102 Por. Mem 98.

108 A. Derdziuk, Szata, s. 19.
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Milczenie w drodze, w pielgrzymce wiary polega, zatem na gloszeniu Chrystusa

oczyszczonym sercem, czego przyktad dali nasi Zakonodawcy.

2.2. Milczenie serca

Bog mowi do cztowieka przez swoje Stowo, a takze poprzez fakty, wydarzenia,
znaki, osoby, ktore posyta, ale przemawia tez w glebi naszego serca. Wstuchiwac si¢ w to,
co Bég do nas moéwi, nie oznacza trwania w napigciu, zeby dostownie co$ ustyszec.
Oczekiwanie Stowa od Boga moze dokona¢ sig, paradoksalnie, gdy pozostaniemy w ciszy,
ze $wiadomoscia, ze Bog jest obecny i niewyslowiony.

,»Aby odnalez¢ Boga gdziez si¢ nie pdjdzie, jesli nie do najbardziej milczacych
glebin samego siebie, w te sfery, tak ukryte, ktérych nikt nie moze zaktoci¢? A kiedy dusza
tam doszta, strzec bedzie z zazdrosng troskliwos$cig, tego milczenia, ktore daje Boga,
chronié je przed wielkim wzburzeniem, nawet wlasnych wtadz1%,

W sercu czlowieka panuje wrodzone milczenie, gdyz Boég przebywa w
najtajniejszej glebi kazdej osoby. Bog jest milczeniem i to Boskie milczenie mieszka w
cztowieku. W Bogu jestesmy nierozerwalnie zwigzani z milczeniem.

Serce — to siedziba podejmowania decyzji, miejsce, gdzie chowa si¢ odnaleziony
skarb, miejsce, gdzie trzeba tego skarbu strzec, bo jak moéwi Stowo Boze: ,,Nosimy ten
skarb w naczyniach glinianych”'%®.Cztowiek prowadzacy na serio zycie duchowe musi
podejmowac szereg radykalnych decyzji, by odda¢ si¢ Chrystusowi catkowicie to, znaczy
zardOwno w mentalnosci, jak 1 duchem oddali¢ si¢ od §wiata. Przyktad tego mamy miedzy
innymi w $wietym Franciszku. Patriarcha ,staral si¢ zachowa¢ Jezusa Chrystusa we
wnetrzu swoim 1 ukry¢ przed ironicznymi spojrzeniami ewangeliczng perle, ktora pragnal
naby¢ sprzedawszy wszystko”%, dlatego tez szukat takich miejsc, gdzie mogt przebywaé
sam na sam z Bogiem.

Serce jest mieszkaniem Ducha Swietego, jest ukrytym centrum nieuchwytnym dla
rozumu ludzkiego, niedostgpnym dla innych. Jedynie Duch Bozy moze je zglebi¢ i poznac
(...). Jest miejscem prawdy, w ktorym wybieramy zycie lub $mier¢'®’. W koncu jest

miejscem spotkania, bo nasze zycie ksztattowane na obraz Boga ma charakter relacyjny.

Maria Eugeniusz od Dziecigtka Jezus, Chcg widzie¢ Boga, Krakow 1999, s. 451.
105 2Kor 4,7.

106 3T 8.

107 Por. Siostra Miriam od Krzyza, Modlitwa nieustanna, Poznan 2015, s. 11-12.
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Serce jest miejscem przymierzal®®

. Cisza panujgca na zewnatrz jest tylko srodkiem, ktory
pozwala odnalez¢ w swoim sercu gltos Boga i do Niego si¢ zwraca¢. Konieczna jest cisza,
samotno$¢ — jako srodki — dla poglebienia relacji z Panem. Czesto potrzeba ludzkiego
wysitku, aby zawalczy¢ o swoje serce. To Duch Swiety modli si¢ w glebi naszego serca,
jak méwi Stowo Boze: ,,Gdy bowiem nie umiemy si¢ modli¢, Duch przyczynia si¢ za nami
w blaganiach, ktorych nie mozna wyrazi¢ stowami”®®. Duch w sercu wyraza jakby
westchnienie do Ojca: ,,Abba”. Swiety Pawel opierajac si¢ na Ksiedze Powtdrzonego
Prawa, wyjasnia, ze Boga spotkamy nie wtedy, gdy przemierzymy morze, gdyz <<Slowo
to jest blisko ciebie, na twoich ustach, w twoim sercu>>"11? i tam nalezy Go szuka.

,Franciszek przemieniony duchem a nie cialem staral si¢ skierowac¢ swa wole do
woli Bozej. I tak odrywajac si¢ nieco od S$wieckiego halasu i1 zaje¢, usitowal w
wewnetrznym czlowieku utai¢ Jezusa Chrystusa™'!. W jego Zyciu nie brakowato przezy¢
zwigzanych z walkami duchowymi, tak samo jak w zyciu Chrystusa, ktéry na pustyni
narazony byl na ataki ztego. Czesto, kiedy przebywat sam na modlitwie (lubil udawac si¢
do opuszczonych ko$ciotdw noca), ,,przezywal tam okrutne ataki szatanow, ktorzy zmowili
si¢ razem w usitowaniach przeszkodzenia mu w oddaniu si¢ modlitwie”**?. Zty nie znosi
cztowiecka modlitwy, zjednoczonego z Bogiem, i na wszelkie sposoby probuje
przeszkodzi¢, dlatego kazdy, kto prawdziwie podejmuje droge zycia duchowego, musi si¢
z tym faktem liczy¢. Mowi si¢ o Ojcach Pustyni, Ze ci — trwajacy w skupieniu, oddani
Bogu — wolni byli od potrojnej walki: o stuch, o mowe i o spojrzenie, ale trzeba im byto
walczy¢ jeszcze o serce.

Modlitwa sprawia, ze stajemy w prawdzie o sobie samych, a ,prawda nas
wyzwala”3, Do tego celu prowadza: czuwanie, rozeznawanie duchow, roztropnoéé, ktora
jest miarg wszelkich cnoét, praca wewngtrzna, dajaca oczyszczenie oraz walka z szatanem 1
samym soba o zachowanie dobra. Jesli cztowiek chce spotka¢c Boga musi zadba¢ o
przestrzen modlitwy. Uwazne stuchanie natchnieh Bozych, dziecigca otwartoS¢ serca,
wyciszenie go od uprzedzen, sadow, wewnetrzny wzrok ukierunkowany na dzialanie Boga
w rzeczywisto$ci, ktora nas otacza, by dotrze¢ do prawdy o sobie samym i szukaé¢ woli

Boga — to sg $rodki do osiggni¢cia milczenia serca.

108 Por. Tamze, s. 12.

109 Rz 8,26.

110 Rz 10,8, w: Robert Sarah, Nicolas Diad, Moc milczenia, Przeciw dyktaturze hatasu, Warszawa
2017, s. 36.

1 VbF 6.

12 2Bon 2,2.

13 Por. Rz 8,32.
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Zarliwo$¢ i stanowczo$¢ — cechy, ktére charakteryzowaly osobe Franciszka,
pomogly mu przezwyciezy¢ proéznos¢, o ktora tak bardzo (w pierwszych latach przed
nawroceniem) zabiegal. Z poczatku Franciszek nie wiedzial, jakim sposobem szuka¢ Boga
1 otwiera¢ si¢ na Jego natchnienia, jednakze wstuchujac si¢ w mowe ciszy, czyli mowe
Boga poczul wewnetrzne przynaglenie, zeby wstepujac w szeregi ,rycerstwa
Chrystusowego”, wzgardzi¢ $wiatem 1 przede wszystkim rozpocza¢ te¢ droge od
zwyciestwa nad samym soba!4,

,Mitosne uczucie, jakie dusza zywi wzgledem Boga, jest wiernym straznikiem,
ktory strzeze duszy w pokorze i poboznosci, to znaczy jest modlitwa serca — modleniem

sic do Boga sercem”?®,

Gotowos¢ serca, uleglo$¢, czujnos¢ i1 pokora nieustannie
towarzyszyly Swietym: Franciszkowi 1 Klarze.
Ukierunkowanie serca na glos Boga, na ,,stuchanie Jego Slowa z drugiego brzegu

milczenia”116

sprawia, ze Bog przestaje by¢ kim$ nieuchwytnym, staje si¢ bliskim, kims
kroczacym razem z nami po drogach naszego zycia. ,,Ot6z chwalebny Swicty przebywat
sam ze sobg, chodzil po przestrzeni swego serca, gotowal sobie godne Bogu mieszkanie,
dlatego poklask zewnetrzny nie porywat jego uszu ani zaden glos nie potrafit wyprowadzi¢
go z rownowagi lub przerwaé mu ogromu zajeé, jakie wykonywat!!’. Franciszek czynit
ogromny wysitek ku poszukiwaniu Boga we wszystkim i z ogromng pieczolowito$cia
badat serce, aby sta¢ si¢ czujnym na Boze znaki. Franciszek postrzegat Boga, jako
Najwyzszego, Chwalebnego, w obliczu - ktérego odczuwa si¢ misterium 1
transcendencje!®. Otwarto$é serca staje si¢ postawa, w ktorej rodza sie wielkie dzieta
Boze. W sercu rodzi sig, wzrasta Stowo, ktore dojrzewa w czasie. W sercu 0czyszczonym i
przyzwyczajonym do patrzenia na rzeczywisto$¢ oraz sluchanie jej w sposob glebszy, niz
tylko ludzki'®. Caty wszechéwiat jest dla asyskiego Swictego jak krzew gorejacy. Ziemia
jest jakoby Ziemig Swietg i mozna po niej kroczy¢ jedynie ,,zdejmujac obuwie, to znaczy
w pokorze 1 nasluchiwaniu, w milczeniu, ktore potrafi zajs¢ do poczatkéw rzeczy 1 serc
ludzkich i ponad hatasem, ponad powierzchownos$cia, ponad pozorami widzie¢ i stysze¢
obecnos¢ Chrystusa, w ktorym <<wszystko ma istnienie>>"'?°, To pozwala niejako

widzie¢ glebiej, odczytywaé wydarzenia, ktore sie dzieja, najdrobniejsze fakty w §wietle

114 1Bon14.
115 Fuoco d’amore, Padwa 1986, s. 459, w: Mistyka franciszkariska. Materiaty z sympozjum
duchowosci, Lublin 27-28 kwietnia 1998r., red. Andrzej Derdziuk, Lublin 1999, s. 112.

116 C.C. Mondonico, Milczenie, kol. 846.
7 VbF 43.

118 Por. VbF 43.

119 C.C. Mondonico, Milczenie, kol. 853.
120 Kol 1,17.
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Boga. Jest to wymiar milczenia, ktéry pozwala Franciszkowi uzna¢ wszystko, co Go
spotkato i wydarzyto sie, za ogrom lask i daréw od Milosiernego Ojcal?l. Aby staé sie
nowym cztowiekiem, trzeba wejs¢ na serio na droge duchowych poszukiwan samego
Boga. Rozpoczyna¢ nawracanie si¢ ustawicznie. ,,Droga do nowego zycia rozpoczyna si¢
milczeniem!?2, Tylko wtedy moze dokonaé si¢ prawdziwa przemiana. Nie chodzi tylko o
zewnetrzne kroki w kierunku zmiany siebie, najpierw musi dokonaé si¢ przetom
wewnetrzny, dokonany w tajnikach naszego serca.

W glebokosciach serca Bog do nas przemawia, dlatego i my mozemy rozumie¢ si¢
z ludzmi. Konieczne jest, zatem zstgpienie do glebin serca, ,.kopanie swojej roli”, aby

dotrze¢ do ukrytego skarbu®?®,

2.3. Milczenie modlitwy

Bog otrzymuje dostep do naszego serca, jesli Mu tylko na to pozwolimy. Dociera
do wewnetrznej glebi, ktora wypehia tylko On. Cztowiek otwarty na wewngtrzny glos
Boga z wolna przedziera si¢ przez warstwy mysli i uczu¢ i dociera do sanktuarium Tréjcy
Swietej*?*. W religijne myslenie i przezywanie wplata si¢ kategoria czuwania. Stowo Boze
pobudza naszego ducha do wewnetrznego dialogu z Bogiem. Duch i cialo wstuchuje sie w
ciszg, ktora ma rozbrzmie¢ pelniag harmonii w postuszenstwie milczenia, wowczas
,hiewazne” ulega zapomnieniu. Jest to jak rozbijanie namiotu spotkania posrod ludzkich
dziejow. Shluchajacy takiego milczenia pragnie ostatecznie ustysze¢ wewnatrztrynitarng
mowe Bogal?,

Modlitwa milczenia Franciszka nie skupia si¢ na wtasnym ,,ja”, nie chce on uczynic¢
z Boga shugi, ale caly zatapia si¢ w Nim. To wlasnie Franciszek na modlitwie staje si¢
stuga Boga. Jego oddanie wolne jest od osobistych zastrzezen. Celanczyk opisuje go, jako
tego, ktory sie nie tylko modlil, ale tego, ktory stat sic sama modlitwa'?®. Zastuchanie
Franciszka w tajemnice Boga ukrytego w sercu szybko przemienialo si¢ w nim w

prawdziwa modlitwg, to znaczy w stan oczekiwania na Boza obecno$¢ i1 szukania

nieustannie Jego woli. Po swoim nawrdceniu czgsto zaglebial si¢ w swoje serce i

121 Por. C.C. Mondonico, kol. 846.

122 S. Miriam, Modlitwa nieustanna, s. 31.
123 Tamze.

124 Por. Marian Zawada, Zaslubiny, s. 77-78.
125 Tamze, S. 78.

126 Mem 95.
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znajdowat tam stodycz przebywania z Panem. Zdarzaty si¢ zjawiska nadzwyczajne, kiedy
to oczyma duszy widziat walki wewnetrzne innych i swoja goragca modlitwa usitlowat
wyj$¢ im naprzeciw. ,,Zdarzyto si¢, ze pewien brat przyciggniety pokusami porzucil habit i
odszedl z zakonu. Przybyt do Sieny, gdzie byt $wigty Franciszek. Franciszek ujrzawszy go
uciekt od niego... by schowac si¢ w kryjowce swego serca i btaga¢ Pana o uwolnienie tego
brata od ztych pokus. Po tym wydarzeniu 6w brat upadt na kolana przed Franciszkiem i
uznat si¢ winnym. Od tego momentu prowadzil zycie jeszcze bardziej gorliwe niz
dotychczas”*?’. Owo przebywanie z Panem w skrytosci swego serca i peten ufnosci dialog
z Nim powodowaty, iz relacja ta stawata si¢ coraz bardziej gigboka i mito$¢ coraz bardziej
zarliwa. Franciszek ,,chodzil do groty modlac si¢ w skrytos$ci. Przezywat wielkg pasje

ducha i nie spoczat, dopoki nie dokonat tego, co poczat w sercu”'?

. Jego zycie
przemieniato si¢ w nieustanny dialog ze Stworcg. Caty stawat si¢ modlitwag w odpowiedzi
na Stowo: ,,Nieustannie si¢ modlcie”'?°. Rozkosz z przebywania Boga w sercu sprawita, ze
odczuwal jakby wewnetrzne przynaglenie, by modli¢ si¢ wszedzie tam, gdzie si¢ znalazt.

Osobista modlitwa kazdego cztowieka jest jego tajemnica serca. To, co si¢ dzieje w
sercu czlowieka, wie tylko sam modlacy si¢ i Bog. Zrédla uchylaja nam nieco rabka
tajemnicy serca Franciszka, lecz owo spojrzenie biografa nie jest z rzeczy samej petne. W
najbardziej odludnych miejscach jego modlitwa byta odpowiedzig Sedziemu, btaganiem
Ojca, radowaniem si¢ obecnoscig Oblubiefica i rozmowa z Przyjacielem®®. Tam widziano
go modlacego si¢ z rozkrzyzowanymi r¢koma, uniesionego nad ziemig i otoczonego jakby
btyszczaca mgietka, bedaca niejako na jego ciele zewngtrznym znakiem tego, co w
przedziwny sposob dziato si¢ w jego duszy.

Jesli cztowiek chce spotka¢ Boga, musi zadba¢ o przestrzen do modlitwy. Bog,
ktory pierwszy nas umitowal, sam rozpoczyna ten dialog. Mozemy Go ustysze¢ przez
Stowo Boze, kiedy Je zglebiamy. To Stowo otwiera nas, by odpowiedzie¢ na gltos Boga.
,»Stowo Boze potrzebuje drogi do serca przez medytacj¢. Medytacja toruje droge, a gdy juz
jest przetarta, stowo wpada prosto w swoje miejsce w serce, jak rozpalony kamyk, a zywa
Woda Ducha, ktéra tam tryska, odpowiada mu radosng kaskada*®. Stowo rodzi sie, jako

owoc milczenia. Tylko Stowo przemodlone moze dokona¢ przemiany naszego wnetrza, bo

121 Mem 33.

128 VbF 6.

129 1Tes 5,17.

130 Por. Mem 95.

131 S. Miriam, Modlitwa nieustanna, s. 53.
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7132 ale wnetrze potrzebuje

»hie to, co z zewnatrz czyni czlowieka nieczystym
oczyszczenia.

Milczenie serca oraz pragnienie spotkania tam Boga prowadzi do wewngtrznego
dialogu Z Nim. Swieta Klara w liscie do $wietej Agnieszki napisata: ,,Niech umilknie
jezyk ciata, a niech mowi jezyk ducha. O blogostawiona corko, mojej mitosci do ciebie
jezyk ciala w zaden sposob nie potrafi w pelni wyrazi¢, wypowiada tylko czgsciowo to, co
czuje”!3. Stuchaé¢ Boga sercem, odbiera¢ ,.fale” od Boga i w milczeniu z Nim rozmawiag,
to ogromna tajemnica dwoéch serc, gdyz dokonuje si¢ to nie na poziomie dzwigkow, ale na
poziomie serca. Wewnetrzny dialog z Bogiem otwiera nas na perspektywe zobaczenia
wiecej 1 glgbiej. W dalszej czedcei listu Klara sugeruje swojej adresatce, aby w swojej
prostocie w tych stowach dostrzegla uczucie gorgcej mitosci macierzynskiej, jakie zywi do
niej i jej corek!*. Swieta Klara w swojej Regule rowniez zacheca swoje siostry, aby ich
priorytetem bylo pragnienie posiadania Ducha Panskiego i aby modlity si¢ do Niego
czystym sercem i z cierpliwo$cig. Ojcowie pustyni mowia, ze jedynie posiadanie w sercu
Ducha Jezusa Chrystusa gwarantuje czystos¢ w mysli 1 stowach, a $wiety Ignacy
Antiochenski powiedzial, ze ten, kto prawdziwie posiadl Stowo Jezusa, ten uslyszy i

milczenie Jego, ten stowo zamieni w czyny.

132 Mt 15, 11.
133 4L Ag 35-36.
134 Por. Tamze 37.
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ROZDZIAL 111

MILCZENIE KLAUZURY

W historii KoSciota struktury zycia kontemplacyjnego, zycie w oderwaniu od
Swiata w klauzurze ksztattowaly si¢ w swoisty sposob. W Biblii napotykamy osoby, ktore
samotnie wychodzily na miejsca odosobnione, na przyktad na pustyni¢, gdzie oddawaty si¢
postom i modlitwie, tak jak Jan Chrzciciel, Eliasz, czy Jezus. W pierwszych wiekach
chrzescijanstwa znane sg przyktady mezczyzn i kobiet (ojcoOw 1 matek pustyni), ktérzy na
wzor Jezusa udawali si¢ na miejsca pustynne z zamiarem prowadzenia zycia pustelniczego.
Z biegiem czasu, pustelnicy mieszkajacy w poblizu siebie zacze¢li organizowaé si¢ w
struktury monastyczne, zakonne, z czego zrodzity sie pézniej zakony kontemplacyjne'®.
Szczegblnym rysem tego rodzaju zakondw jest modlitwa, a zewngtrzng cecha
charakterystyczng jest oderwanie si¢ od §wiata przez klauzure.

Swieta Klara w sposob $wiadomy i dobrowolny wybrata rodzaj zycia w klauzurze,
cho¢ samo stowo clausura nie wystgpuje w oryginalnym przektadzie pism Klary,
natomiast ma miejsce w polskim przektadzie listu kardynata Rajnalda, cytowanego w Bulli
papieza Innocentego IV: ,,Umilowane corki w Chrystusie, wzgardzilyScie przepychem i
przyjemnosciami $wiata, 1 wstgpujac w $lady samego Chrystusa 1 Jego najswietszej Matki
wybratyscie zycie w klauzurze i w ubdstwie, aby wolnym sercem stuzy¢ najwyzszemu
Panu”3¢,

To wtlasnie najbardziej — zakony kontemplacyjne stwarzaja swoista przestrzen,
ktora pozwala owocniej urzeczywistnia¢ pragnienie duszy ludzkiej do zjednoczenia si¢ z
Bogiem™?'.

Pod wptywem przepowiadania Franciszka Klara ostatecznie wybrala zycie w
klasztorze San Damiano. Uczynila to nie po to, aby ucieka¢ od $wiata, wobec ktérego
zywita zawsze mitos¢ i respekt, ale po to, by moc lepiej stuzy¢ Bogu. Klauzura dla swigtej
stata si¢ $rodkiem dla wigkszej chwaty Bozej. Klara data temu wyraz, nie tylko przez
swoje modlitwy i kontemplacje, ale poprzez oddanie swego zycia Bogu w calej pelni w

klauzurze, co bylo jej apostolatem. Mimo, iz ,.byla zamknigta w murach klasztornych,

135 Por. Kajetan Rajski, Zastuchani w cisze. Rozmowy o kontemplacji, Tarnow 2008, s.17.
136 RegKI, Prolog, 12-13.
187 Por. Antoni Pacyfik Dydycz, Przedmowa, w: K. Rajski, Zastuchani, s. 13.
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wszelkie ludzkie troski przenikaty jej dusze do glebi”!3. Paradoksem stalo sie to, ze
izolacja zewngtrzna, a co za tym idzie — milczenie klauzury spowodowaty tak ogromna
duchowg ptodnos¢.

Krotki pobyt Klary w dwoch klasztorach benedyktynskich, do ktorych kolejno
zostata skierowana, ukazuje trudnosci Klary w akceptacji zycia monastycznego w $cistym

znaczeniu®®®

. Legenda podaje, iz zarowno w jednym, jak i w drugim klasztorze nie
znalazta pelnego pokoju ducha, dlatego tez ,,za rada Swigtego Franciszka udata si¢ do
kosciota $wietego Damiana; tutaj dopiero zaczepita si¢ duchem w jakiej§ bezpiecznej
przystani. Nie myslala juz o dalszych przenosinach, nie martwila si¢ ciasnotg miejsca (...).
W tym matym i ciasnym miejscu zamknela si¢ ze wzgledu na milo$¢ niebieskiego
Oblubienca. Tutaj (...) w zaglebieniu tej skaly, jak srebrna golabka, zatozywszy swe
gniazdo, zrodzita wspdlnote Dziewic Chrystusowych, zatozyta klasztor i data poczatek
Zakonowi Ubogich Pan”40,

Wielkos¢ Klary prowadzi do konfrontacji z postrzeganiem kobiety w czasach
sredniowiecza. Skromnos$¢, usuwanie si¢ w cien, by zosta¢ niezauwazong, milczaca
postawa — to cnoty, ktérych wymagano od kobiety tamtych czaséw. Klara byla inna,
fenomenalna...

Papiez Aleksander IV w Bullii kanonizacyjnej Klary wyrazit si¢ o niej w stowach:
»Co za potega blasku 1 jak niezmierne promienie jasnosci! Wprawdzie S$wiatlo to
pozostawato zamknigte we wnetrzu muréw klasztornych, ale wysytato na zewnatrz swe
jasne promienie; skupiato si¢ w ciasnym klasztorze, a rdwnoczesnie rozsiewalo si¢ po
szerokim $wiecie (...). Klara si¢ ukrywata, lecz jej zycie znane byto wszystkim”'*!. Klara

milczata, lecz krzyczala jej stawa”4?

. Jakie to bylo milczenie? Nie byto to ghuche, puste
milczenie, skoro tak mocno rezonowato na otoczenie... Obca Klarze byta mysl ucieczki od
Swiata stworzonego, stad tworzac nowa forme¢ zycia, chcac nadac jej okreslony ksztatt 1
majgc do wyboru dwa okreslenia, bedgce wowczas w uzyciu, to jest: incluso i recluso —
odrzucita zdecydowanie recluso, bgdagcym typowym okresleniem dla zycia mniszego,
gdzie radykalne odosobnienie bylo czeicig charyzmatu. ,,Swieta natomiast, podobnie jak

Franciszek, nie zrywa kontaktu ze §wiatem zewngtrznym, ale pozostawia otwarte drzwi

swego opactwa tak, aby siostry mogly promieniowaé nie tylko wewnatrz, ale i na

138 Kazimierz Synowczyk, Zycie klauzurowe i powolanie siostry zewnetrznej we wspélnocie

klarianskiej, W: Studia Franciszkarnskie, 7(1996), red. Salezy Bogumit Tomczak, Poznan 1994, s. 211.
139 Por. Tamze, s.172.

140 LgKI 4,8.
11 BKK 4.
12 PKI 13.
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zewnatrz”**3, Te mysl zawarla poéZniej w swoim Testamencie: ,,Pan postawit nas, jako

wzor i zwierciadlo na przyktad (...), takze dla ludzi zyjacych w $wieciel®.

3.1. Asceza milczenia

Nic lepiej nie umozliwi odkrycia Boga, niz Jego milczenie wpisane w centrum
naszego jestestwa. Jesli nie pielegnujemy tego milczenia... jak znalezé Boga?”'%.
Wewnetrzne milczenie ukierunkowane na Boga, to zaprzestanie sadzenia, rezygnacja ze
ztych pragnief, to wejscie w nieustanny dialog z Bogiem. Nie mozna takiego stanu
osiggna¢ bez ascetycznego wysitku i milczenia zewnetrznego. W ciszy kryje si¢
wymaganie dla kazdego cztowieka. Cztowiek nie zapanuje nad soba samym, nad czasem,
dzialaniem, jesli nie potrafi wejS¢ w ciszg. Wazng rzeczg jest, by umie¢ zycie aktywne
poprzedzaé cisza, milczeniem. W wymiarze zycia duchowego milczenie domaga si¢
zdolnosci stuchania siebie samych, innych ludzi, otaczajacej rzeczywistosci... Zas ojciec
Honorat Kozminski [1829-1916] duchowy syn $wietego Franciszka poucza, iz cztowiek
cichego serca to ten, ktory ,nie wdaje si¢ w zadne sprzeczki, ustepuje swego zdania i
kazdej rzeczy wszystkim, bo chodzi mu gltownie o utrzymanie pokoju. Znosi on w
milczeniu zarzuty, nawet niestuszne i nie upomina si¢ o wyrzadzone sobie krzywdy, bo
wie, ze zashuguje na jeszcze wieksze utrapienia”?®. Honorat byt przekonany, ze milczenie
jest strézem zycia duchowego. Chrystus wybierajac si¢ na rozmowe z Ojcem rdéwniez
wybieral miejsca odosobnione 1 cisz¢ nocy, dlatego jak najbardziej zasadna jest dbatos¢ o
zycie duchowe przy uzyciu odpowiednich $rodkow, tak, aby milczenie prowadzilo do
wewnetrznego skupienia. U Klary przestrzeganie ustalonego porzadku z czasem
wyznaczonym na milczenie sprzyja¢ miato temu celowi. Nawiedzenie przez Bozego
Ducha, realna obecno$¢ Jezusa w Najswigtszym Sakramencie, w czasie konsekracji — to
gléwne motywy milczenia.

W Porcjunkuli milczenie bylo wprost rygorystycznie przestrzegane, jak

poswiadczaja o tym zrodha: ,,To miejsce bylo juz $wigte, oni otrzymali jego $wigtosc

143 Block Wiestaw, Bulla Solet Annuere papieza Honoriusza Il (1223), Bulla Solet Annuere papieza

Innocentego IV (1253). Krytyczna analiza tresci obu dokumentéw, W: Forma Sororum, Swieta Klara z
Asyzu. 800-lecie powstania Zakonu Swietej Klary. Materialy z sympozjum naukowego, Warszawa 16 maja
2012 r., red. Zenon Stys, Marek Sykuta, Grzegorz Filipiuk, Jadwiga Wojas, Warszawa - Krakow 2012, s.
193.

144 Por. TKI 19-20.
145 R. Sarah, Moc milczenia, s. 35.
146 Kazimierz Synowczyk, Obecnosé ukryta, Kalwaria Zebrzydowska 2012, s. 92-93.
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modlgc sie tam ustawicznie dniem i nocg oraz zachowujac ciagte milczenie'*’. Ogromna i
ustawiczna asceza milczenia wraz z mitoscia i glgboka pokutg sa ze soba $cisle powiazane.
Franciszek zachowujac milczenie zewngtrzne 1 zyjac w glebokiej wigzi z Bogiem, poprzez
milczenie wewngtrzne nie pragnat realizowac drogi §wigtosci wedtug swojej koncepcji.
Mowi si¢ o0 nim, ze stat si¢ sluga Boga. ,,Kiedy si¢ modli, przenosi si¢ do Boga i zatapia si¢
w Nim”!8_ Franciszek nie wypracowat sobie metody milczenia, ono stalo sie dla niego po
prostu przestrzenig do nieustannej modlitwy ze Stwoércg oraz zrodtem radosci 1 oddania si¢
Bogu poprzez postuszenstwo Jego woli. Wnikliwie pracowat nad swoja dusza, doglebnie
badat swoje serce, aby stawaé przed Bogiem w czystej prawdzie; ,,Kim jestes, o Boze, a
kimze jestem ja, nedzny robak i shiga twdj bezuzyteczny”!®. Milczenie moze byé
wysitkiem, aby np. uspokoi¢ niepokdj wewnetrzny. ,,Ascetyczny wysitek jest jakby
<<wewng¢trzng reformg>>, ktéra wymaga wielkiej wytrwatosci i zdecydowanej woli, aby
umrze¢ raczej, niz zawrécié z rozpoczetej drogi”**°. Blogostawiony Tomasz z Olera [1563-
1631], inny duchowy syn $wigtego Franciszka, o ktorym mowi si¢: prawdziwy kapucyn,
praktyczny mistyk, czgsto uzywa stowa ,Cwiczy¢”, ,.Cwiczy¢ si¢”. Kladzie nacisk na
éwiczenie cndt, bardziej na czyny, niz na stowa®®. Czesto potrzeba diugiej, mozolne;
pracy, by dotrze¢ do glgbin milczenia, aby odnalez¢ czysto§¢ dziecka i powroci¢ do
pierwotnej sprawiedliwo$ci i pokory™®?. Po swoim nawrdceniu Franciszek zaczyna jakby
stopniowo uwalnia¢ si¢ od samego siebie, zaczyna pojmowac logik¢ Zycia, Zycia wedtug
Ducha, a nie wedlug ciata.

Pierwszym krokiem na drodze nawracania sig¢, czyli docierania do glebin serca, jest
uznanie swojej kruchosci, akceptacja ubostwa, 1 otwarcie si¢ na dziatanie Boga. Przyktad
tego dali nam §wigci: Franciszek i Klara.

Dzisiejszy $wiat probuje zaghuszy¢ w sercu wewngtrzng cisze, ktorg Bog wypehia.
Gwaltowny postep techniczny, czy $rodki masowego przekazu probuja niejako
zniwelowa¢ misterium. ,,Wedrowanie ku <<glebi serca>> jest nie tylko procesem

terapeutycznym dla naszej kultury zgietku, ale staje si¢ gléwna droga otwarcia na nowa

147 ZbA 56.

148 C.C. Mondonico, Milczenie, kol. 849.

149 RozSt 3.

150 Mistyka franciszkanska. Materialy z sympozjum duchowosci, Lublin 27-28 kwietnia 1998r., red.
Andrzej Derdziuk, Lublin 1999, s. 107.

151 Por. Tamze, s. 107.

152 Por. C.C. Mondonico, Milczenie, kol. 849.

30



cywilizacje — cywilizacje mitosci”*®3. Aby ustysze¢ Boga, ustysze¢ ,,Innego”, a nawet
ustysze¢ samego siebie potrzeba wielkiego trudu formowania siebie do stuchania, a droga
ta jest milczenie.

Stuchanie ma réwnie wielkg range, jak wartos¢ mowienia. ,,Stuchanie jest wpisane
w tajemnic¢ $wigtosci. Tam, gdzie brakuje shuchania, tam nie ma dos$wiadczenia
$wietoscit®. Dar stuchania wiaze sie z do§wiadczeniem ciszy i milczenia oraz jest znakiem
szacunku 1 mitosci drugiego cztowieka, bo jak stucha nas Bog, tak uczy stucha¢ zarowno
nas samych jak i naszych bliznich. Bég jest pierwszym, ktory wstuchany jest w cztowieka.
Hans von Balthasar powiedziat, ze ,,kto nie stucha wpierw Boga, ten nie ma §wiatu nic do
powiedzenia”®® i zamyka sie w $cistych schematach wtasnych projekcji.

Juz Stary Testament podaje, ze warunkiem ustyszenia Boga jest wejscie w cisze,
milczenie 1 samotno$¢. Prorokow rozpoznawano poprzez fakt, kiedy wracali z pustyni,
gdzie intensywnie prowadzili dialog z Bogiem.

Pierwsze przykazanie rozpoczyna si¢ stowami: Shema Israel (stuchaj, Izraelu) i na
tym modlitewnym wezwaniu opiera si¢ cata duchowo$éé¢ Starego Testamentu®®®, W sercach
czystych 1 zakochanych w Bogu jest On obecny. Tomasz z Olera powiedzial, ze: ,,Kto
pragnie Boga niech Go szuka w samotnosci i kontemplacji Boskich misteriow, pozostajac
w najdrozszej obecnoéci Boga, ktéra kazdy trud czyni lzejszym”®’.

Izaak z Niniwy (ok. 640-1003), zacheca do ¢wiczenia si¢ w praktykowaniu
milczenia: ,,Umituj milczenie bardziej, niz wszystkie inne rzeczy, a przyniesie ci owoc,
ktorego jezyk nie jest w stanie opisac. Niech Bog da ci doswiadczenie tego <<czego$>>,
co rodzi si¢ z milczenia. Jesli tylko bedziesz je praktykowat, niewypowiedziane $wiatto
za$wita w tobie”1%8,

Owa podréz do glebi wnetrza nie powinna cztowieka oddala¢ od zycia i jego
wyzwan, ale uczyni¢ $wiadomym 1 odpowiedzialnym, ,,powinna sta¢ si¢ miejscem
shuchania rzeczywistosci i znakow czasu”?. Wreszcie proces tego ,,pielgrzymowania”

pomaga w nawracaniu si¢ 1 uzdrawianiu serca z najwigkszych nawet zranien, gdyz

153 Zakon Braci Mniejszych. Komisja ds. priorytetu: ,,Duch modlitwy i poboznos$ci”, Wedrowanie ku

., glebi serca”. Refleksje stuzqce odkrywaniu na nowo wartosci Zycia wewnetrznego i milczenia w zyciu
franciszkanskim, Rzym 2003, s. 4.

154 Krzysztof Grzywocz, Sztuka stuchania, Zeszyty formacji duchowej 67/2015, s. 12.

155 Tamze, s. 29.

156 Por. Tamze, s. 29.

157 Mistyka franciszkanska..., Lublin 1999, s. 110.

158 Tomasz Merton, Modlitwa kontemplacyjna, Poznan 1988, s. 25, w: Marian Zawada, Zaslubiny,
s.88.

159 Zakon Braci Mniejszych, Wedrowanie, s. 6.
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pragnieniem Boga jest nasze ostateczne uzdrowienie!®. Przed Nim uspokoimy nasze serce,

a ,,jesli nasze serce nas oskarza, to Bog jest wiekszy od naszego serca i zna wszystko”?,

3.2. Milczenie wspolne

Reguta zakonéw klauzurowych zostata tak pomyslana, aby wszystko umozliwiato
modlitwe. Srodki do tego celu to: milczenie, prosta praca reczna, ograniczone kontakty ze
Swiatem, czasem roéwniez przebywanie w samotnosci. Jednakze elementem waznym w
duchowosci franciszkansko-klarianskiej jest zycie wspolnotowe. Konstytucja Vultum Dei
Quaerere podaje, iz ,formacja osoby konsekrowanej domaga si¢ zharmonizowanej
wspolnoty z Bogiem 1 siostrami w ramach atmosfery milczenia chronionego przez
codzienne zycie w klauzurze”%?. Papiez Franciszek w tym dokumencie, aprobujac wymiar
zycia kontemplacyjnego, kieruje swoje stowo do sidstr: ,,Oddaly$cie swoje zycie
zatrzymujac swoje spojrzenie na Panu, uciekajac do celi swojego serca w codzienng
samotno$¢ klasztoru i zycie braterskie we wspdlnocie. W ten sposob jesteScie obrazami
Chrystusa, ktory chce sie spotkaé¢ z Ojcem na gorze”®®. Takze w klasztorach wybiera sie
miejsca samotne - nie po to by ucieka¢ od wspoélnoty, by ,,na pustyni”’, by doswiadczy¢
modlitwy osobistej i jeszcze glebiej ozywi¢ modlitwe wspodlnotows. Do rozwoju zycia
duchowego konieczne jest milczenie, samotno$¢, a wspdlnoty zakonne, zwlaszcza o
charakterze kontemplacyjnym, powinny by¢ ,,0azami modlitwy”.

Reguta dana ubogim rekluzkom przez Hugolina, znana ze swego przesadnego
rygoryzmu narzucata im milczenie ciaggte, by bez pozwolenia opatki nie rozmawiac¢, poza
obowiazkami, w ktorych mowienie bylo nieuniknione. Silny wplyw cystersow mocno
rowniez odbit si¢ na wspoOlnocie San Damiano. W tamtych czasach uwazano, ze w
zakonach jezyk stuzy do gloszenia chwaly Bozej, poza tym nalezy poshugiwaé sig
umownymi znakami ,,zakonnymi i przyzwoitymi”®*. Celanczyk relacjonuje ten aspekt w
Zyciorysie $wietego Franciszka: ,, (...) maja taka szczegdlna taske umartwienia i
milczenia, ze prawie bez wysitku powstrzymuja poruszenia cielesne i j¢zyk trzymaja na

wodzy. Niektore z nich tak odwykly od rozméw, ze gdy konieczno$¢ wymaga, by mowity

160 Por. Tamze, s. 7.

161 1J 3, 19-20.

162 VDQ 13.

163 VDQ 9.

164 Lazaro Iriarte, Regufa, s. 100.
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ledwie umieja formutowaé stowa, jak nalezy”'®°

. Caly piaty rozdziat Reguly Klary
poswigcony jest zachowywaniu milczenia. Klara daje wyrazne wytyczne, w jakich
miejscach 1 kiedy nalezy przestrzega¢ milczenia. Z tekstu wyraznie wylania si¢ obraz, ze
dla Klary bardziej, niz samo prawo liczy si¢ zycie z ducha. Z mitosci zostawia siostrom
margines roztropnosci. Miejsca obje¢te milczeniem w klasztorze to: ko$ciot, refektarz i
sypialnia. ,,Siostry niech zachowuja milczenie od komplety do tercji. Niech milcza zawsze

25166

w kosciele, w sypialni 1 w refektarzu w czasie positku”**®. ,,Nie wolno siostrom rozmawiac

w rozmoéwnicy, lub przy kracie bez pozwolenia opatki, lub jej wikarii. Te, ktore maja

2167 W infirmerii

pozwolenie, moga jednak rozmawia¢ w obecno$ci dwoch siostr (...)
wolno roztropnie rozmawiaé, jesli to shuzy wytchnieniu i postudze chorych”®®, po czym
dodaje ,,zawsze 1 wszedzie mogg si¢ siostry porozumie¢ w rzeczach koniecznych krétko i
glosem przyciszonym. Klara z ogromng troska starata si¢ o mito$¢ i jednos$¢ siostrzana, to
stato si¢ jej priorytetem. Mito§¢ wspdlnoty ma dla niej wartos¢ wigksza, niz jakikolwiek
przepis dotyczacy milczenia, co zaznaczyla w swojej Regule: ,Niech jedna drugiej z
zaufaniem wyjawia swe potrzeby. Bo jesli matka kocha i pielegnuje swa corke cielesna, to
o ile bardziej powinna siostra kocha¢ i pielegnowa¢ swa siostre duchowa”!®®. Klara
poznata warto$¢ milczenia. Stato si¢ ono dla niej stodkim jarzmem, pragnieniem, by w
glebszej zazylosci zy¢ Bogiem i Jemu samemu stuzy¢.

Dla Franciszka milczenie rowniez miato ogromne znaczenie. On, ktéry sam
odnalazt ukryty skarb milczenia, chcial, aby jego bracia rowniez poznali jego smak, sam
strzegt swego serca i1 dbat o odpowiednie warunki do modlitwy, réwniez wtedy, gdy wraz z
braémi przebywal w ciasnym szatasie w Rivotorto, gdzie ,,nie pozwalal, aby ciasnota
miejsca nie skurczyta im serca”*’’. Dobro pomnozone przynosi bogate owoce. Swiety, sam
odkrywszy Boga jako najwyzsze dobro, pragnat, aby jego nasladowcy mogli dzieli¢ z nim
te faski. ,Karcit tych braci, ktorzy rzucali stowa na prézno, gdyz mowit, ze skromna
matomownos¢ 1 troska o czysto$¢ serca s3 maltymi cnotami, gdyz mowi sig, ze <<$mier¢ i
zycie znajduja sie w rekach jezyka>>"1"!. Poverello zalecat braciom milczenie jako $rodek

do zachowania pokoju serca: ,,Wszyscy bracia niech wystrzegaja si¢ stow obelzywych i

165 VbF 20.

166 RegKIl 5,1-2.

167 RegKI 5,5-6.
168 RegKIl 5,3.

169 RegKI 8, 15-16.

170 VbF 44.

S 1Bon 5,6.
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sprzeczek, niech starajg si¢ raczej, o ile Bég da im taske, zachowa¢ milczenie'’%. Samo
nieuzywanie stoOw nie jest jeszcze milczeniem, to pojecie siega dalej. Franciszek powotuje
si¢ na stowa z listu Swigtego Jana, zeby ,,nie milowac¢ stowem i jezykiem, ale czynem i
prawda”’3. Za stowami musi i$¢ przyktad.

Rozmyslajac nad zyciem Jezusa przedstawionym w Ewangeliach, Franciszek i jego
bracia starali si¢ rozwigza¢ dylemat, dotyczacy relacji miedzy zyciem czynnym i
kontemplacyjnym. Wybor dokonat si¢ na korzy$¢ ewangelizowania w $wiecie, ale wsrod
wielu z nich pozostata nostalgia za eremem, co sprawito, ze z czasem bracia podzielili si¢
na dwie Scisle okreslone kategorie: kaznodziejow i eremitow. Dla eremitéw Franciszek
napisal odpowiednig regute — Regufe dla Pustelni. Na pustelni mogto by¢ trzech, najwyzej
czterech braci (wchodzili oni w role matek 1 synow). Matki miaty prowadzi¢ zycie Marty,
synowie, za§ Marii; co pewien czas bracia mieli zamienia¢ si¢ rolamil’* W tej
<<klauzurze>> kazdy mial swojg wlasng cel¢ oraz obowigzek recytowania godzin
kanonicznych, jak réwniez mieli staraé sie o zachowanie milczenial’®. Ci bracia, ktorzy
wybrali zycie pustelnicze, z natury swego powotania mieli spedza¢ czas na pracy recznej,
aby duch byl skupiony glebiej na Bogu. W postawie milczacej, dociera si¢ do wlasnego
serca i tatwiej wtedy zrozumie¢ samego siebie, otaczajgca rzeczywistos¢, innych ludzi, a w
zyciu wspolnotowym jest to bardzo wazne.

Papiez Benedykt XVI powiedzial, Ze w ciszy slyszymy i poznajemy lepiej samych
siebie, rodzi si¢ i poglebia mysl, wyrazniej rozumiemy to, co chcemy powiedzie¢, czego
oczekujemy od drugiego cztowieka (...). Wigc z milczenia rodzi si¢ komunikacja bardziej
ztozona, wymagajaca wrazliwosci 1 umiejetnosci stuchania, ktora jest wskaznikiem glebi 1
charakteru wiezi'’®.

Dla Franciszka i Klary, ktoérzy w sposob szczegdlny powolani byli do Zycia
wspolnotowego, milczenie 1 modlitwa my$lna mialy szczegdlne miejsce w Zyciu

wspolnym. Milczenie powinno prowadzi¢ do szukania wpierw krolestwa Bozego!’’

, COW
efekcie ma prowadzi¢ do spotkania z braémi.
Zdolno$¢ wewnetrznego zjednoczenia z Bogiem ma ogromny wptyw na zycie, jest

wyrazem mitosci 1 mitosierdzia wobec bliznich. Nie chodzi, zatem o brak komunikac;ji,

172 1Reg 11, 1-2.

173 1J 3,18.

14 Por. Pust 1-3.

15 Por. Felice Accrocca, Franciszek bratem i nauczycielem, Krakéw 2006, s. 185.

176 Por. Benedykt XV, Milczenie i stowo droga ewangelizacji, Oredzie na XLVI Swiatowy Dzien

Srodkéw Przekazu 2012 r., w: Kazimierz Synowczyk, Obecnosé ukryta, Kalwaria Zebrzydowska 2012, s.
94-95.
L Por. Mt 6,33.
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ktory czasem moze by¢ nieludzki, ale o doswiadczenie prawdziwej komunii braterskiej;
»milczenie ma sta¢ si¢ prawdziwym poprzez caritas”, co wyraza¢ ma si¢ w ustawicznym,

wzajemnym przebaczaniu sobie i gotowoscig do pojednania.

3.3. Milczenie kontemplacji

W glebi kazdej ludzkiej duszy kryje si¢ tesknota za Bogiem, a dzieje si¢ to na
drodze ubodstwa duchowego. ,,Wlasnie ta prostota i bezposrednio$¢ s3 podstawowg
potrzeba wspotczesnego cztowieka, szukajacego rownowagi w obliczu skomplikowanego i
pelnego pospiechu $wiata techniki (...). Te¢ prosta droge charakteryzujaca sig
bezposrednioscia relacji do Boga nazywa si¢ kontemplacja™’®.

Swiety Hieronim powiedziat, ze nieznajomos¢ Pisma Swietego jest nieznajomoscia
Chrystusa. Pismo Swicte jest droga prowadzaca do kontemplacji. ,,Co mogloby by¢é
bardziej chrzescijanskiego od statego przebywania pelng uwaga przy zmartwychwstalym
Chrystusie, przy Jego stowach, ale i przy Nim samym? (...)”%"°, Pismo Swiete jest
fundamentem 1 tworzy atmosfer¢ kontemplacji. Kontemplacja jest stanem, ktory istnieje
albo moze zaistnie¢ w kazdym momencie zycia — w modlitwie albo poza nig.
Kontemplacja jest stanem, w ktérym dziatanie Boga jest bardzo intensywne i odczuwalne.
Dzieje ludzkos$ci wskazuja, iz stan, w ktorym osigga si¢ kontemplacyjny wymiar duchowy,

nie zaistnieje bez okreséw ciszy, pozbawionych aktywnoscil®,

Z historii  mistyki
dowiadujemy sig¢, ze (paradoksalnie) kontemplatycy to ludzie bardziej aktywni 1 efektywni,
anizeli nie-kontemplatycy, gdyz ci pierwsi dzwigajac te same cigzary, te same rodzaje
aktywno$ci o wiele mniej si¢ megcza, przezywaja to z duzo mniejszym zatroskaniem i
wysitkiem.

Klara — kobieta kontemplacji, zach¢ca Agnieszke z Pragi do rownie glebokiej — jak
jej — zazytosci z Bogiem, by ,,zdoby¢ tego, ktory z niczego uczynil wszystko”'®!. Zacheca
ja, aby swym umystem wpatrywata si¢ w zwierciadto wiecznos$ci 1 wznosita swoja dusze
do blasku chwaty, i przyktadala swe serce do obrazu boskiej istoty, i przez kontemplacje¢

cala przemieniala si¢ w obraz samego bostwa”'®2. Uwidocznia tu si¢ tajemnica cudownej

przebostwiajacej przemiany duszy cztowieka. Przyktad oddania si¢ Agnieszki na stuzbe

178 Franz Jalics, Kontemplacja. Wprowadzenie do modlitwy uwaznosci, Krakow 2017, s. 24.

179 Tamze, S. 24.

180 Por. Tamze, s. 25.
161 3LAg 7.
182 3LAg 12-13.
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Bogu zyskuje dla niej miano ,,corki Krola krolow i Pana panujacych”, ktorym to mianem
okresla ja Klara®®® Odkrycie tego ,ukrytego skarbu” tak uszczesliwia cztowieka, ze
przyozdabia w cnoty i podnosi do godno$ci krolewskiej, co Swieta ukazuje w swoim
kolejnym liscie: ,,W to zwierciadto co dzien wpatruj si¢, o krélowo, oblubienico Jezusa
Chrystusa, i ciggle w nim swojg twarz ogladaj, aby$ cata wewngtrznie i zewnetrznie tak si¢
przyozdobita i otoczyta roznorodnoscia, kwiatami i strojem wszystkich cnoét, jak przystoi,
corko 1 najwyzsza oblubienico najwyzszego Krola. W tym zwierciadle jasnieje
btogostawione ubdstwo, s§wieta pokora i niewymowna mitos¢, jak to z taskg Bozg bedziesz
mogta w nim catym oglada¢”®*. Klara cata przepemiona jest Bogiem. Mistyka spotkania i
zjednoczenia z Oblubiencem zaglebiona jest w atmosferze radosci, $wiatta i wesela. Swa
zarliwo$cig ducha zapala Agnieszk¢ do milosci Oblubienca, stad nie wiadomo, kogo
Agnieszka ma bardziej podziwia¢: Oblubienca, czy oblubienicg. Klara czyni to poprzez
zachwyt nad picknem Boga. ,Mitos¢ ku Niemu ubogaca, wpatrywanie si¢ w Niego,
odswieza, Jego dobro¢ napehnia, Jego stodycz darzy pelnia, pamig¢ o Nim stodko oswieca,
Jego won wskrzesi zmartych, Jego widok chwalebny uszczesliwi”8°,

Nie mozna wprost wyrazi¢ tego, co Bog czyni w duszy ludzkiej, jest to milczenie
okryte tajemnicg. Wymiar zycia kontemplacyjnego, jaki wybrata Klara juz w swojej istocie
porownany jest do mistycznych zaslubin. Ona podj¢ta prawdziwie i na serio zycie z
Bogiem. Bog méwi i dziata w milczeniu serca, ktore przeradza si¢ w kontemplacje. Ona
przezywa to do$§wiadczenie na sposob wlasciwy kobiecie. Bog stat si¢ jej priorytetem,
jedynym odniesieniem jej zycia. ,,Wiara 1 przywigzanie do Jezusa staly si¢ kamieniem
wegielnym, na ktorym Klara budowata swoje zycie 1 wspolnote. Przez Niego i przy Nim
podejmowata wszystkie starania i ksztaltowata swojg egzystencje. Zycie Klary opierato si¢
na wierze, oddaniu si¢ i ukochaniu Jezusa. On nie byt dla niej postacig historyczna, Jego
obecno$¢ dla niej byta rzeczywista, konkretna 1 zywa. Jej wiara 1 mito$¢ do Niego byty tak
wielkie, ze otrzymywata w nagrode od Niego wizje, kiedy to On Sam si¢ jej ukazywat.

Franciszek réwniez cate swoje zycie przezywal w glebokim doswiadczeniu
zjednoczenia z Jezusem. W Uwielbieniu Boga Najwyzszego powiedzial, ze Bog sam w
sobie jest najwyzsza radoécig i stodycza cztowieka®®®.

Zaréwno Pisma Franciszka, jak i Klary utkane sa z fragmentow o charakterze

nadprzyrodzonym. Spuscizna, jaka zostawili nam Swieci, ma stuzy¢ catym pokoleniom

183 Por. 2LAg 1.
184 4L Ag 15-18.
185 Tamze 9-13.
186 Por. KLUw 4.6.
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wiernych. Papiez Jan Pawet II na spotkaniu z Polonia w Toronto powiedzial, ze
kontemplacja nie jest tylko zastrzezona dla osob duchownych, ona jest dla wszystkich
wiernych, gdyz szczgsciem czlowieka jest takie zjednoczenie z Bogiem, ktore czyni go
dzieckiem Bozym. Ojciec $wiety podkreslit, iz ,nie mozna (...) zapominaé, ze

nadprzyrodzonoéé buduje sie na naturze, zdrowej naturze moralnej”%’,

187 Przemowienie papieza Jana Pawla Il na spotkaniu z Polonig w Toronto 14 wrzesnia 1984r., W:

L’Osservatore Romano 5(1984).
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ROZDZIAL IV

MILCZENIE NIEBA

Swieci w ciggu swego doczesnego zycia wskazali nam kierunek drogi do Boga.
Stowo Boze moéwi nam, ze w nadziei juz jesteSmy zbawieni, gdyz calg istota swa
wzdychamy oczekujac — odkupienia naszego ciata®®®. Jestesmy powotani do tego, co ,,w
gorze”. Trzeba nam, zatem dazy¢ do szukania Krolestwa Bozego®®.,

Jakakolwiek forma dobrowolnego oddania si¢ Bogu na wtasnos$¢, a konsekracja
zakonna w szczegolny sposob, sa znakiem dla $wiata, za$ czlonkowie instytutow zycia
kontemplacyjnego wyrazaja czastke¢ Kosciota modlacego si¢ na wzor Jezusa,
przebywajacego w obecnosci Ojca na gorze. Ten sposdb zycia w pewien sposob ukazuje
jakby ,,przedsmak nieba”. W soborowym dokumencie Perfectae caritatis okreslona jest
doniosto$¢ tego znaku: ,,Wolno i trzeba, aby niektorzy chrzescijanie szczegdlnym
sposobem zycia wyrazali t¢ kontemplacyjng ceche Kosciola, udajac si¢ rzeczywiscie na
samotno$¢, jako obdarzeni przez Ducha Swietego ta taska, by w ustawicznej modlitwie i
gorliwej pokucie zajmowac sie jedynie Bogiem”%,

Zycie w klauzurze — to, ktore wybrata Klara — ukazuje $wiatu w sposob najbardziej
jasny cel doczesnego pielgrzymowania, ,,staje si¢ przedsionkiem nieba, droga do niego,
nowa Ojczyzng”'®. Owa droga jest czasami trudna, staje si¢ ziemia cierpienia, duchowych
zmagan 1 walk, ale zawsze jest nadzieja, bo celem jest Niebo. Wtasnie to dazenie do
osiggniecia Krolestwa Niebieskiego juz tu na ziemi rodzi nowg nadzieje¢, ktora jest jakby
nowa ziemia, zywigca samotnoéé $wietych!®®. Inne dokumenty magisterium Koéciota
okreslaja powotanie do zycia S$cisle kontemplacyjnego, jako ,jeden z najbardziej
»193 o

drogocennych skarboéw Kosciota”, gdyz jego cztonkowie wybrali ,,najlepsza czastke

mianowicie czgstk¢ modlitwy, milczenia, kontemplacji. ,,Wybrali pustynig, jako miejsce

188 Por. Rz 8,23-24.

189 Por. £k 12,31.

190 Perfectae caritatis 7, w: Sobor Watykanski II, Konstytucje, dekrety, deklaracje, Poznan 1967, s.
267.

191 M. Zawada, Zaslubiny, s. 265.

192 Por. Tamze, s. 265.

193 Por. Lk 10,12.
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walki z pokusa, gdzie niebo i ziemia spotykaja si¢ ze soba i w ktorym $wiat — ziemia
wyschla — staje sie rajem... a sama ludzko$¢ osigga petnig”%,

Nikt 1 nic nie jest w stanie wypetni¢ duchowo serca cztowieka, jedynie Bog, ktory
przynagla do odkrywania nowych horyzontow ducha i zycia nadzieja. Nadzieja dotyczy
tego, czego jeszcze nie ma, a co ma nadejs¢, czego si¢ spodziewamy. ,,To wewnetrzne
ogotocenie krzyczy w niebo samotno$cig. Przywotuje Pana: Marana Tha — Przyjdz!
Ogromny rozziew pomiedzy doczesnoscig 1 wieczystym przeznaczeniem wypetnia
obecnosé Trojcy Swicte;.

Klara zyla na ziemi nadzieja szczesliwosci wiecznej i nagrody Nieba. Cale jej
jestestwo przepelnione byto Bogiem. W liscie do Ermentrudy napisata: ,, Trud na ziemi
krotki, a nagroda — wieczna”'®. Céz znacza wszelkie cierpienia i przesladowania wobec
wieczno$ci. Przyjmowanie rzeczywisto$ci takiej, jaka jest; znoszenie wszelkich
doczesnych udrek w cichosci serca, z intencja, by czynié¢ to dla Boga — rodzi w sercu pokoj
1 rado$¢; sprawia to, ze juz tu na ziemi mozna zakosztowa¢ Nieba. Franciszek doda
jeszcze: kocha¢ wszystkich, ktorzy $mier¢ nam zadaja, mecza, ngkaja, upokarzaja,
krzywdza, zadaja bol i cierpienie. To nasi przyjaciele (,,dobroczyncy”), bo dzieki nim
otrzymamy zywot wieczny'®. Zacheca on nas, aby nie zgasi¢ w sobie wewnetrznego

$wiatla, ,,nie kry¢ go pod korcem”!®’

, ale zy¢ pelniej i nie zmarnowa¢ swego zycia. W
swojej pierwszej Regule Franciszek napisat: ,,Przygotowujmy w sobie mieszkanie i
miejsce pobytu temu, ktéry jest Panem Bogiem Wszechmogacym”!%. Mitos¢ jest jego
celem, milo$¢, ktora przewyzsza wszystko. Owa mito§¢ w modlitwach $Swigtego
Franciszka zajmuje miejsce absolutne, jedyne. Swiety troszczy si¢ bardziej, aby
btogostawi¢ Boga, niz Go prosi¢. On, ktéry cale zycie do Boga dazyl, ku Niemu sktanial
swe pragnienia, chcial do konca wypetni¢ wole Boza, co wyrazil w rozbudowanym
Wyktadzie modlitwy ,, Ojcze nasz”. ,,Przyjdz krélestwo Twoje: aby$ Ty krolowat w nas 1
przez taske doprowadzit nas do Twego krolestwa, gdzie bedziemy oglada¢ Cig bez zaston,

99199

mitowaé doskonale 1 w radosnym zjednoczeniu cieszy¢ si¢ Toba na wieki”*, zyt tym, co

glosit. Modlil si¢ stowami: ,,Badz wola Twoja, jak w niebie, tak i na ziemi, abySmy Ci¢

194 Kongregacja Zakonow i Instytutow Swieckich, dokument Dimensio contemplativa z dnia 12
sierpnia 1980, w: Zycie Konsekrowane w dokumentach..., Krakow 1998, s. 203-204.
195 LEr 5.

196 Por. 1Reg 22, 3.
197 Por. Mk 4,21.
198 1Reg 22,27.

199 On 4.
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kochali, zawsze o Tobie myslac, z catej duszy za Tobg tesknigc”?®. Boga nazwat swym
Ojcem po doswiadczeniu odrzucenia przez rodzonego ojca.

Przyktady §wietych to wskazowki dla nas, bySmy wiedzieli jak zy¢ 1 doswiadczali
w tym zyciu szczeScia. A owo szczeScie plynie z tajemnicy milczacego obcowania z
Bogiem. Kiedy czlowiek u§wiadomi sobie, ze ma braci i siostry wérod §wigtych w Niebie,
dostrzega mozliwos¢ duchowej przyjazni. Jest to niezwykle wazne, by mie¢ duchowych
przyjaciét po drugiej stronie zycia, przyjaciot, z ktorymi bardzo konkretnie wspdlpracuje
si¢ w swoim powolaniu. Kontakt z nimi jest o tyle odmienny, ze wymaga samotnosci, ale

taska samotnosci potrafi napelié osamotnione serce?l,

Tylko samotno$§¢ wybrana
pozwala by¢ blizej ludzi, ona wyzwala z osamotnienia. Trzeba uswiadomi¢ sobie, ze w

Kosciele istnieje nierozerwalna jednos¢ tego, co ziemskie z tym, co nadprzyrodzone.

4.1. Milczenie Smierci

Pragnagc zy¢ w pelni i1 prawdziwie, czlowiek musi zaakceptowaé powolne
wchodzenie w $mier¢. Takie ,.tracenie siebie”, jest to kolej rzeczy, gdyz przychodzac na
$wiat, ,,wkroczyliémy na teren nalezacy do $mierci”?%2. Spotkanie z ,,siostra Smiercig” —
(tak nazwat ja $wiety Franciszek), kazdy musi przezy¢ sam. Tego faktu nie usunie zadna
forma tgczno$ci z innymi, nic nie zmieni tego, ze to osobiste doswiadczenie. W godzinie
$mierci czlowiek jest odciety od calego $wiata oraz wszystkiego, co w nim jest,
pozbawiony wszystkich os6éb i1 przedmiotow, ktére pozwalaly mu zapomnie¢ jego
samotnosci?®®. Smieré nie przychodzi jak proszony gos¢, ale jak ,,ztodziej”?%*.

Dla niektorych perspektywa $mierci moze by¢ uciekaniem w zabezpieczenia
pozornej nie$miertelnosci, budowanie sobie krélestwa na ziemi, ,,domu na piasku”2%,
Wejscie w milczenie $mierci musi by¢ poprzedzone ustawicznym ofiarowaniem,
rezygnacja ze swego ,ja’, przechodzeniem od $wiata zewngtrznego do $wiata
wewnetrznego. Dla Franciszka zycie byto oczekiwaniem na spotkanie z Panem, przejsciem
na te ,,druga strone”. Smier¢ — jakakolwiek by nie byla, zawsze bedzie brama do nowego,

lepszego Zycia, aby takze by¢ blizej tych, ktorych sie zostawito na ziemi.

200 On5.
201 Por. M. Zawada, Zaslubiny, s. 214.
202 Por. Tamze, s. 136.

208 Por. Tamze, s. 136.

204 Mt 24,43,

205 Mt 7,26.
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Swigci: Franciszek i Klara wybrali droge szczegélnie poswiecona Bogu, droge
umierania ku — do§wiadczeniu Paschy. W konsekracji zakonnej cztlowiek nie nalezy juz do
siebie, oddaje si¢ Panu, jako ofiara niemajgca prawa oczekiwaé czego$ innego oprocz
prawa do duchowego obumierania®®®. Konsekracyjne ,.przeistoczenie” przemierza droge
samotnosci. W samotnosci zblizajacej si¢ $mierci cztowiek zostaje oddzielony od swego
czasu, w tym sensie, Ze zaczyna na niego patrze¢ innymi oczyma, z innej perspektywy;
czas darowany — czas tracony?®’.

Milczenie $§mierci, to nie brak stéw osoby umierajacej, czy zewngtrzna zaduma
tych, ktérzy tej osobie towarzysza. Smieré — to tajemnica spotkania konkretnej duszy z
Bogiem. Franciszek cale swe zycie oddal Chrystusowi, a On obdarzyl go szczegdlng taska
przynalezno$ci do Niego, gdyz jako pierwszy w historii Ko$ciota — obdarzony zostat
stygmatami. W sposob namacalny zjednoczony zostat z Chrystusem. Przez fakt
stygmatyzacji Bog przygotowywal go do ostatecznego spotkania twarza w twarz ze Soba
w wiecznosci. Poverello pragnal w $mierci by¢ podobnym do swego Pana i Nauczyciela,
ktérego doskonale nasladowat za dni swego zycia. Dlatego to, tak jak Jezus przed Pascha,
polecil przynie$¢ chleby i je pobtogostawil. Doskonaly nasladowca Mistrza z Nazaretu,
chcial ten sam znak mitosci, co jego Pan Nauczyciel okaza¢ swoim braciom, rozdajac im
chleb do spozycia. Pan sprawil, ze 6w pobtogostawiony chleb po $mierci Patriarchy
uzdrawiat tych chorych, ktorzy go jedli?®.

Nikt i nic nie jest w stanie opisac tego, co dzieje si¢ w duszy cztowieka, zwtaszcza
w momencie przejscia z tego $wiata do wiecznosci. Swiety z Asyzu, przeczuwajac
zblizajacy si¢ dzien $mierci staral si¢ w dzien 1 w nocy rozwaza¢ koniec swego zycia.
Paradoksalnie fakt ten napawat go radoscia; prosit braci, by $piewali mu ,,Pochwaty”?%°,
aby zostal umocniony na dzien ostatni, co bylo ogromnym zbudowaniem dla tych, ktérzy
przy nim w tych dniach byli. Ci dziwili si¢ mowiac: ,,Jakzez ten, ktéry zbliza si¢ do
$mierci, okazuje tak wielka rado$¢?”’?1%. Franciszek odpowiadal, ze to taska Boza, z ktora
wspoldziata, czyni go tak radosnym i zjednoczonym z Najwyzszym?'t. W obliczu trudnych
przezy¢ w cierpieniu i chorobie nie przestat chwali¢ Boga 1 napisat ostatnig zwrotke piesni
»Pochwat”, gloryfikujac $mier¢. ,,Pochwalony badz, Panie mdj, przez siostr¢ naszg $Smier¢

cielesng, ktorej zaden cztowiek zywy unikng¢ nie moze. Biada tym, ktorzy umierajg w

206 Por. M. Zawada, Zaslubiny, s. 194.
207 Por. Tamze, 5.194.
208 Por. ZwD 88.

Pochwalta stworzen, (Piesn Brata stonca) - Piesn utozona przez Franciszka u schytku jego zycia.
210 ZwD 121.
211 Por. Tamze 121.
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grzechach $miertelnych, blogostawieni ci, ktorych $mier¢ zastanie w Twej najswietszej
woli”?12,

Samotnos¢ cierpigcego Chrystusa byta najciemniejsza samotnoscig, jaka moze
przyjs$é¢ i wypehié serce cztowieka?'®. Samotnosé Ogrojca — to samotno$¢ tragiczna, ktora
potegowala si¢ w miar¢ zblizajacej si¢ godziny $mierci 1 wywyzszenia na krzyzu. ,,0
godzinie dziewiatej Jezus zawotat donosnym glosem: <<Eloi, Eloi, lema sabachtani>>, to
znaczy: <<Boze moj, Boze moj, czemu$ mnie opuscit?>>"? W godzinie §mierci daja o
sobie zna¢ wszystkie opuszczenia czlowieka. ?Y® Samotnoéé, ktora jest jak zdrada;
opuszcza i zabija. Kulminacja watpliwosci, glebia niewymownego cierpienia.

Z nie mniejszg starannos$cig, roéwniez 1 Klara przygotowala si¢ do przej$cia przez
brame¢ $mierci 1 z podobnym pragnieniem oczekiwata na spotkanie z Panem. Tomasz z
Celano daje o tym wydarzeniu nastgpujace $wiadectwo: ,,Boska Opatrznos¢ $pieszy z
wypelieniem swego zamiaru (...). Chrystus $pieszy, by wprowadzi¢ uboga patniczke do
patacu krolestwa niebieskiego. Ona juz tgskni, wzdycha, bardzo pragnac by¢ wyzwolong z
tego $miertelnego ciata i w wiecznym mieszkaniu ujrze¢ Kroéla, ktoérego tu na ziemi catym

sercem nasladowata”?6,

Siostra Benwenuta di Madonna Diambra na procesie
kanonizacyjnym Klary zeznata, iz niedlugo przed $miercig Klary, bedac przy jej tozku
miata takie widzenie: ,,W zamysleniu zdawalo jej si¢, ze nadchodzi dwoér niebieski, a
szczegblnie Blogostawiona Maryja Dziewica przynosila odzienie, by nalozy¢ je nowej
Swietej (...). Wowczas ujrzata na wiasne oczy wielka liczbe dziewic, ubranych na biato,
wszystkie w koronach na glowie, ktére nadchodzilty i wchodzity przez drzwi tego pokoju,
w ktorym lezala §wieta matka Klara. Pomiedzy tymi jedna byta wazniejsza (...), na glowie
miata korone wigksza, niz inne (...). Dziewica ta zblizyta si¢ do loza §wigtej pani Klary i
okryta Klare (...) niespotykanie cienka chusta (...), i pochylita twarz nad twarza §wigtej
Dziewicy Klary (...)"?Y". Dotyka tu si¢ rzeczywistosci nadprzyrodzonej, co $wiadczy o
glebokim zjednoczeniu Klary z Bogiem.

Ksiega Magdrosci Syracha podaje, 1z ,,dopiero w ostatniej chwili poznaje si¢

meza”?'8, Koniec zycia naszych $wictych zatozycieli odbija cale zycie petne oddania sie

woli Ojca.

212 PSt13.

213 Por. M. Zawada, Zaslubiny, s. 160.
214 Mt 15,34.

215 Por. M. Zawada, Zaslubiny, s. 161.
216 LgKI 41.

2 PKI 11, w: M. Bartoli, Klara, s. 161.
218 Syr 11,28.
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Milczenie $mierci to $wiadoma zgoda na wyrok Bozy, na odej$cie z tego $wiata.
Klara tuz przed swoja $miercig powiedziata do swej duszy: ,,IdZ bezpiecznie, poniewaz
masz dobrg eskorte na droge. Idz, poniewaz Ten, ktéry cie stworzyl, uswiecit cig, kochat
ci¢ czutg mitosciag, zawsze troszczyt si¢ o ciebie jak matka o swego syna. A Ty Panie, badz

blogostawiony za to, ze$ mnie stworzyt”?%°,

4.2. Milczenie sadu

Chrystus przyjawszy ludzkie ciato, przyjat tez ludzkie ograniczenia. Na Sadzie
Ostatecznym staniemy takimi, jacy jesteSmy, nie bedzie inaczej. W obliczu milczenia Boga
staniemy wobec mitosci absolutnej. ,,To wielkie milczenie wyjasnia réwniez wolno$¢
pozostawiong czlowiekowi. Jedyna moca jest milczace mitowanie. Bog jest niezdolny do
jakiejkolwiek sity, ktéra bylaby uciskiem; Bog, bowiem jest MIEOSCIA, a mito$¢ nie
moze przymusza¢, wymuszaé i uciskaé po to, by w zamian zostaé mitowang?%°,

Franciszek czynit usilne starania, by samemu by¢ uwaznym i zachecal roéwniez
swoich braci do czujnosci serca. ,,Chcial, aby bracia wystrzegali si¢ zawsze wszelkiego
stowa proznego, poniewaz beda musieli zdaé sprawe w dniu sadu”??!. Konieczna byta
asceza jezyka, aby poprzez niepotrzebne stowa i bezuzyteczne rozmowy nie utraci¢ dobra,
ktore Bog ztozyt w nich??2,

Swiety Augustyn powiedziat, iz zachodzi potrzeba, aby wszystkie glosy cichty,
kiedy zbliza¢ si¢ bedziemy do ogladania Chrystusa 1 im wigcej podchodzimy do
,,Madrosci”, tym mniej potrzebny jest nam glos??.

Franciszek pragnat, aby duch Bozy przeniknat do glebi serc: jego 1 braci, co wyrazit
w utozonym przez siebie Wykiadzie modlitwy ,, Ojcze nasz”: ,,.Swig¢ si¢ Imi¢ Twoje, niech
zajasnieje w nas poznanie Ciebie, abysmy poznali, jaka jest szeroko$¢ Twoich obietnic,
wysoko$¢ Twojego majestatu i gleboko$¢ sadow”??*. Zalecal rowniez braciom, aby
Lrekompensowali” kazde wypowiedziane na prozno stowo, czy ustyszane przykre stowo,
odmoéwieniem ,,Ojcze nasz z Pochwatami Pana”. Miato to stuzy¢ oczyszczeniu serca i

¢wiczeniu si¢ w cnocie cichosci.

219 LgKI 46.

220 R. Sarah, Moc milczenia, s. 88.

221 1Bon 6.

222 Por. ZwD 82.

223 Sw. Augustyn, Kazanie, w: R. Sarah, Moc milczenia, $.87.
224 On 3.
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Bog dopuszczat na Franciszka rézne trudne doswiadczenia, aby go wydoskonalié,
by w efekcie mogt dobrze przygotowac si¢ na nadejscie sadu szczegdlowego, zaraz po
$mierci, czy Sadu Ostatecznego. Z woli swego rodzonego ojca zostal pozwany przed sad
biskupa za to, ze zmarnotrawit pienigdze rodziciela, (on za§ wyrzeklszy si¢ dobr ziemskich
oddat si¢ Bogu). Piotr Bernardone, ojciec Franciszka, publicznie wyrzekt si¢ wowczas
swego syna. Franciszek pragnac do konca wypehi¢ wolg Boza, na sadzie milczat... uznat
Boga za swego Ojca. Owo doswiadczenie traktowal, jako przejaw woli Bozej, co
poswiadczaja Zrddla: ,(...) zawezwany przez biskupa, nie zwlekal w niczym, nie
zwloczyt, ale w milczeniu zrzucit z siebie cate ubranie oddawszy je ojcu. Biskup, zwazajac
na jego ducha i zapal, natychmiast wstal i objawszy go swymi ramionami, okryt go
ptaszczem, w ktory byt ubrany. Zrozumial, Ze to jest wyraznie boska sprawa i uznat, ze
czyny stugi Bozego, jakie naocznie ogladal, zawieraja tajemnicg”?%.

Z godnag nasladowania troskg Franciszek dbal o prawo$¢ sumienia swojego i
swoich braci. Czasem nawet skarzyl si¢ Bogu na modlitwie z Igkiem o powierzone mu
dusze, o to, jakimi stang na Sadzie Ostatecznym. Pan przekonat go, ze Sam zatroszczy si¢
o nich, ze Franciszek nie jest zbawicielem swych braci. Bég zapytat go: ,,kt6z, jak nie On —
Pan zatozyl zakon braci; kto sprawia, ze cztowiek nawraca si¢ ku pokucie; kto daje moc do
wytrwania w niej?”?%®®. Mimo, iz Franciszek odczuwal smutek wobec wykroczen w
zakonie, to jednak Stowo Pana go umocnito. Zrozumiatl, ze nie jemu dane jest sadzié
kogokolwiek, lecz sad nalezy do Boga, ktory kazdego rozliczy wedtug swojej miary. Pan
wspotdziatal ze Swietym  Patriarcha we  wszystkim. Biedaczyna obdarzony
nadzwyczajnymi darami od Mitosiernego Boga, otrzymat zapewnienie, ze Zakon 1 ideat
zycia braci mniejszych bedzie istniat az do dnia Sadu i osadzony bedzie miarg mitosci.
Zrédla podaja, ze ,.kazdy, kto sercem mituje Zakon, jakimkolwiek bylby grzesznikiem, to
jednak dostgpi mitosierdzia”??’. Franciszek uswiadomil sobie doglebnie, ze gtéwnym jego
zobowigzaniem wobec braci jest dobry przyklad i modlitwa, nie za$ pouczenia stowne,
mowit: ,Jesli jaki§ brat zginaglby z powodu mego ztego przyktadu, ja chce by¢
zobowigzany zdaé z niego sprawe przed Panem”??%,

Zycie jest walka. Modlitwa jest walkg. Wazne jest, by w tej walce odnosié
zwycigstwa. Franciszek juz tu na ziemi doswiadczyt duchowej Paschy, bo Pan

przygotowywal go na spotkanie ze Sobg, przemienial jego serce, stopniowo czynil go

225 VbF 6.

226 ZwD 81.
221 ZwD 79.
228 ZwD 81.
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wolnym. Swiety zrozumiat, ze sita nie tkwi w jezyku, lecz w dyspozycyjnosci milczacego
serca... ,,Nie pozostaje nic innego, jak poucza¢ (braci) swoimi czynami, zar6wno w tym

zyciu, jak i po $mierci”??® — mawiat Franciszek.

4.3. Milczenie szczescia wiecznego

Jaki jest sens trudow doczesnego zycia, podejmowania roznych dziatan,
korzystania z zycia, jesli w perspektywie nie widzi sie celu, czyli: wiecznoéci. Zycie nie
konczy si¢ na $mierci, Smierc jest przejsciem do zycia wiecznego. Spotkanie z Bogiem na
modlitwie dosigga tajemnic najglebszych. Kiedy cztowiek rozpoczyna swojg droge z
Bogiem, pojawia si¢ samotno$¢. W samotnos$ci przechodzi si¢ proces odrywania cztowieka
od stworzen, aby w to miejsce zaprosi¢ Boga. Naturalnym pragnieniem ludzkim jest
tesknota ku Bogu, ku wiecznosci. ,,Bog ukrywa dusze w sobie i objawia jej tajemnice

230 Boskie odosobnienie byto pasja wielu mistykow”?3!, Okreglali

Boskiej samotnos$ci
oni ten stan ,,wspolnotg wieczng, zjednoczeniem”. Jest to rodzaj samotnosci, ktérej juz nic
nie zdota pokonac, nic nie bedzie w stanie dosiggna¢, nic nie moze zwigza¢ — catkowicie
wolna przemierza ggbokosci Boga?®2.

Uswiecajace dziatanie Boga, powierzenie si¢ Mu na wilasno$§¢ w konsekracji
podkresla sakralny charakter osoby?®3. Samotnosé osoby konsekrowanej wyraza si¢ w
zerwaniu z tym $wiatem, jak tego dokonali swigci: Franciszek i Klara. Wejscie w szeregi
zakonne nazywane bylo u nich nawrdceniem. W przypadku Klary wigzato si¢ z zerwaniem
ze $§wiatem, to znaczy z rezygnacja z jego uciech. W swojej korespondencji z Agnieszka
zacheca jg do jeszcze gorliwszej stuzby, do glebszej zazytosci z Oblubiencem, do tego, aby

szta po ,,waskiej drodze, przechodzita przez ciasng brame”?3*

, gdyz taka droga prowadzi do
krélestwa niebieskiego?®®. Sama jednak byta $wiadoma, ze wybor drogi zyciowej, jaki obie
podjely, nie jest tatwy; ,(...) Bedziesz miata wieczny udziat w chwale krolestwa
niebieskiego, zamiast rzeczy ziemskich i1 przemijajacych; w dobrach wiecznych zamiast
krotkotrwatych, i zy¢ bedziesz na wieki wiekow”?%®. Klara kieruje swoja uwage na taske

powotania i z pelnym przekonaniem zapewnia Agnieszke: ,,To naprawde wielka 1 godna

229 ZwD 81.
230 M. Zawada, Zaslubiny, s. 170.
231 Tamze, s. 176.

Por. Tamze, s. 181.
Por. Tamze, s. 193.

234 Por. Mt 7,13-14.
235 Por. 1LAg 29.
236 2LAg 23.
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pochwaty zamiana: opusci¢ dobra doczesne dla wiecznych, wystuzy¢ sobie dobra

237 9238

niebieskie zamiast ziemskich; za jedno otrzymaé sto“*’ i posia$¢ szczesliwe zycie
Szczescie, ktorego Klara pragnie dla swej przyjaciotki, wyptywa z jej catkowitego oddania
si¢ Chrystusowi. Pragnie dzieli¢ si¢ tym, czego sama doswiadczyta. W swoim pierwszym
liscie wyraza to dostownie: ,,Ja, Klara, stuzka Jezusa Chrystusa (...), wyraza swe calkowite
oddanie oraz zyczenie osiagniecia chwaty szczescia wiecznego”?%.

Samo milczenie zewnetrzne na nic si¢ zda, jezeli nie ma cnoty cichos$ci serca. W
Blogostawienstwie, ktore pozostawita swoim siostrom, prosi, aby Ojciec Niebieski
potwierdzit to blogostawienstwo i pomnazat w tasce i w swoich cnotach — tak, jak na ziemi
w swoim Kosciele wojujacym, tak tez i w niebie, w swoim Kosciele tryumfujacym?®,

Milczenie chrze$cijanskie $wietych: Franciszka i Klary opiera si¢ na Objawieniu
Jezusa — Stowa Wcielonego. Owo milczenie przechodzi poprzez racje czlowieka, jego
projekcje wraz z milczeniem krzyza — ktory jest ghupstwem i zgorszeniem dla mentalnosci
tego $wiata, az do madrosci, gdyz krzyz jest dla wierzacego ,,madroécig i mocg Bozg”?*!.

Milczenie wieczne jest swoistego rodzaju tajemnica. Jezus potrzebowat samotnosci,
by zobaczy¢, jak Bég dziata®?. Jego ,,samotne noce na pustyni, w goérach, w ukryciu,
obwieszczaja ten Boski trud budowania nowego Krolestwa?4,

Samotno$¢, milczenie maja swoje zrédto w Bogu, przynaleza do funkcji, jaka
spetnia wiara. To wlasnie wiara pomaga niejako zmniejszy¢ dystans do Boga, gdyz jeszcze
nie widzimy Go, jakim jest. Wiara uczy nas, Ze nasze zycie jest pielgrzymowaniem ku
wieczne] Ojczyznie. ,,Wierzymy w niewidzialne, niewypowiedziane, niedajace si¢
przeczu¢ ani przewidzie¢, bo serce cztowieka nie zdota tego pojac. Bog powiedziat, ze
<<mysli moje nie sa myslami waszymi, ani moje drogi, waszymi drogami — wyrocznia
Pana. Bo jak niebiosa goruja nad ziemia, tak drogi moje — nad waszymi drogami i mysli
moje nad myslami waszymi>>"24,

Zardwno w postawie Franciszka wobec braci, jak 1 Klary wobec siostr, mozemy
dostrzec najwyzszy dowdd tego, jak przy koncu ich zycia glebokie stato si¢ ich milczenie.

Nie znajdowali juz stow, by wyrazi¢ swoja relacj¢ do Boga i drugiego czlowieka. Mitos¢

231 Por. Mt 19,29.

238 1LAg 30.

239 1LAg 2.

240 Por. BIKI 10.

241 1Kor 1,23-24, w: Por. C.C. Mondonico, Milczenie, kol. 846.
242 Por. J 5,19.

243 M. Zawada, Zaslubiny, s. 159.

244 Iz 55, 8-9, w: Tamze, s. 170.

46



wszystko wyjasnita, stala si¢ przestrzenig, ktéra ogarngta ich zycie oraz zycie ich

bliskich?*®. Byta to mito$¢, ktora zrodzita sie z milczenia.

245 Por. C.C. Mondonico, Milczenie, kol. 846.
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PODSUMOWANIE

Dzisiejszy $wiat jest peten aktywnosci. Aktywnos$¢ rodzi aktywnos$¢, dlatego istotng
rzecza jest podejmowanie wysitku, by spotka¢ Boga w sercu, gdyz mozemy ustysze¢ wiele
glosow, ale nie ten najwazniejszy. Samotno$¢ przezywana przez czlowieka musi by¢
wypetniona Obecnoscig. Milczenie jest walka, by t¢ walke zwyciezy¢ trzeba zmagania z
samym sobg. Wazne jest, by ,,wyszarpna¢” dla siebie momenty ciszy i pytac siebie:
,»Dokad zmierzam i co Chrystus chce mi dzi$§ powiedzie¢?” — On, ktory jest ,,Droga,
Prawdg i Zyciem”?*®. Boga nie spotkam w swoim wewnetrznym w hatasie. On przychodzi
w milczeniu. Swiety Ignacy Antiochenski (ok. 30 — ok. 107r.) powiedzial, ze . lepiej jest
milczeé i byé, niz méwié i nie byé”?*’. Podejmowanie milczenia dla samego milczenia nie
ma sensu. Kazdy cztowiek potrzebuje przebudzenia, by wyj$¢ w stron¢ Boga, dotkng¢
glebi Jego Stowa. Ignacy z Antiochii mowi dalej w swoim liscie, iz ktokolwiek pojmuje

Stowa Chrystusa, ten potrafi réwniez zrozumieé Jego milczenie”?4®

, potrafi dziata¢ i
ujawnia¢ si¢ w milczeniu.

Jezus przezyt trzydzieSci lat w ukryciu, pozniej w okresie zycia publicznego
odchodzit na pustynig, zeby stucha¢ Ojca i rozmawia¢ z Nim. Dzi$ §wiat potrzebuje ludzi,
ktorzy wychodzi¢ beda na pustynie. Bog traktuje nasza modlitwe¢ na serio 1 przemawia w
ciszy serca, 1 zaradza naszym potrzebom. Tomasz a Kempis powiedzial: ,,Je$li umiesz
milczeé i cierpie¢, bez watpienia doczekasz sie pomocy od Pana”?*®. U zarania nowego
tysigclecia ludzie cisi (cichego serca) sa najbardziej uzyteczni dla spoleczenstwa, gdyz,
bedac istotami ciszy 1 wewngtrznej glebi, zyja prawdziwym wymiarem cztowieka. Dusza
ludzka wyraza si¢ nie tylko w stowach. Cisza jest srodkiem nie tyle komunikacji, co
komunii. Regeneruje sity duchowe i1 psychiczne. Warto pragna¢ ciszy, by nasladowac
Jezusa modlacego si¢ w niej.

Niniejsza praca miala ukaza¢ wartos$¢ i glgbi¢ cnoty milczenia. JesteSmy wezwani
do przywrdcenia na nowo miejsca milczeniu, jak 1 glebszemu wymiarowi modlitwy.
Swieta Klara uczyta nowicjuszki, aby przede wszystkim wyrzucaly wszelki hatas z

mieszkania ducha po to, by moc przylgnaé jedynie do (...) tajemnic Boga®°. Podroz do

246 J 14, 16.

247 Ignacy Antiochenski do Efezjan, w: Liturgia godzin zakondéw franciszkarskich, t. 3, Wroctaw 2013.
248 Tamze, S.84.

249 T. a Kempis, O nasladowaniu, 2,2.

250 Por. LegKI 36.
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glebi naszego wnetrza nie powinna oddala¢ nas od zycia i jego wyzwan, natomiast
powinna sta¢ si¢ miejscem stuchania rzeczywisto$ci i znakéw czasu, co prowadzi do
integracji zycia z wiara®>. Swieci Franciszek i Klara pokazali, ze Zycie wewnetrzne i
milczenie pomagaja nam u$wiadomié sobie, Ze jesteSmy stworzeniami naznaczonymi
pewnymi ograniczeniami, dzigki czemu wszelkie dobro odnosi¢ mozemy do Boga, do
Tego, kto jest Dobrem Najwyzszym??2.

Z wyniku rozwazan i badan nad milczeniem mozemy zobaczy¢, ze milczenie moze

by¢ rownie warto§ciowe, co rozmowa. Zastosowanie jednej czy drugiej wymaga madrosci.

251 Zakon Braci Mniejszych. Komisja ds. priorytetu: ,,Duch modlitwy i poboznosci”, Wedrowanie ku
,,glebi serca”. Refleksje stuzgce odkrywaniu na nowo wartosci zycia wewnetrznego i milczenia w Zyciu
franciszkanskim, Rzym 2003, s. 6.

252 Por. KLUw 3.
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